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Apresentacao

A Secretaria de Saude de Sarzedo é responsavel pelo planejamento,
organizacdo, elaboracdo, execuc¢do e avaliagao das acdes e politicas de
salde previstas no Sistema Unico de Salde (SUS), dentro das
atribuices do municipio, através da programacao de atividades e
projetos relacionados a saude publica, considerando aspectos
econdmicos e financeiros.

Tem a funcao de contribuir para a organizacao do SUS, e recomendar a
adocdo de critérios que garantam qualidade na prestacao de servicos
de saude do municipio, por meio da Rede de Atenc¢do a Saude (RAS). A
gestdo do SUS municipal coordena a rede de saude, que € composta
por varias unidades e pontos de atendimento.

Este Guia foi elaborado pela equipe da Secretaria Municipal de Saude,
com O objetivo de apresentar os servicos de saude instalados no
Municipio, sua localizacao, além de uma breve descricdo das ac¢les e
procedimentos oferecidos aos moradores e moradoras.

Entender como a RAS funciona é importante para identificar os servicos
que responderdo adequadamente as suas necessidades de saude.
Portanto, utilize o Guia para conhecer melhor o SUS de Sarzedo e saber
O que é necessario para ser atendido em tempo oportuno.

Marcelo Pinheiro
Prefeito Municipal

Rita de Cassia das Gracas Santos
Vice Prefeita

Fabiana Chaves Cabral
Secretaria Municipal de Saude
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A Atencdo Primaria a Saude (APS) é o
primeiro nivel de atencdo e a principal
porta de entrada para a Rede Municipal
de Saude.

Na Unidade Basica de Saude (UBS) mais
proxima de sua residéncia estdo
SA“ disponiveis 0s servicos essenciais, e de
DE la, caso necessario, vocé e sua familia
MAIS PERTO DEVOCE o350 encaminhados e orientados para
ter acesso a outros servicos de saude.

Nas UBS os cuidados em salde sao oferecidos de acordo
com duas modalidades de atendimento:

Estratégia de Saude da Familia (ESF)

Servico de Atencao Domiciliar (SAD)
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Estratégia de Sauide da Famila (ESF) 3

Sarzedo conta com 10 UBS da Estratégia de Saude da ﬂ

Familia (ESF) para atender a populacdo. SaudedaFamilia

Funcionamento
As UBS funcionam de segunda a sexta-feira, de 7 as 16 horas.

Atendimento em Saude do Trabalhador

A UBS Antonio Afonso Magalhdes oferece atendimento em saude do
trabalhador, no horario estendido, de segunda a sexta feira, das 16 as 20
horas.

O que é preciso para ser atendido
e Documento de identidade com foto e CPF;
e Cartao Nacional de Saude (Cartao SUS);
e Comprovante de endereco atualizado (Ultimos 3 meses), caso ainda
nao tenha cadastro na UBS;
e Se possivel leve o nimero de seu prontuario.

Principais servigos oferecidos
As UBS sdo responsaveis pelas acBes de promocgdo, reabilitacdo,
prevencdo, tratamento e recuperacdo relacionadas a:
e salde da crianca e do adolescente, saude da mulher, saude do
homem, salde do adulto e saude do idoso;
e pré-natal e planejamento familiar;
e prevencdo do cancer;
e ac0es de salde mental;
e cuidado de doencas cronicas, como diabetes e hipertensao;
e vacinacao, administracdo de medicamentos, nebuliza¢Bes e inala¢des;
e coleta de amostras para realizacdo de exames de laboratorio;
e acompanhamento dos usuarios do Auxilio Brasil;
e curativos, retirada de pontos, troca de sondas, entre outros
procedimentos;
e entrega de resultados dos exames realizados, exceto, exames
laboratoriais.

O atendimento é oferecido por equipes multiprofissionais, que
contam com fisioterapeuta, psicélogo, nutricionista, dentre outros,
e que atuam de forma integrada nas UBS.



Principais servicos oferecidos

Nas UBS acontecem também acdes de promocgdo, prevencdo,
tratamento e recuperacao da Saude Bucal com oferta de:

tratamentos odontolégicos;

restauracoes;

limpeza;

extracdes de dentes permanentes e deciduos (dente de leite);
atendimento de casos de emergéncias odontoldgicas;

pequenas cirurgias ambulatoriais;

atendimento de bebés e criancas;

acdes preventivas com orientacdo para higiene oral adequada;
escovacdo supervisionada nas escolas participantes do Programa
Saude na Escola.

Nas UBS sao realizados, ainda

encaminhamentos para especialidades, de acordo com a
necessidade da pessog;

fornecimento de medicacdo basica e medicamentos sujeitos a
controle especial;

fornecimento de materiais e kits complementares para curativos,
sondagens em casos de bexigas neurogénicas, fraldas para
pessoas acamados e que estejam cadastradas;

confeccdo do Cartao Nacional de Saude (Cartao SUS), entre
outras acdes e servicos de acordo com as necessidades da
populacdo da area de abrangéncia da UBS.




a Saude - APS

imaria

Atencao Pr

5

Servico de Atencdo Domiciliar - SAD > =

+5I._.|

O Servico de Aten¢do Domiciliar de Sarzedo g

garante a continuidade de cuidados em saude no
domicilio, de forma complementar a Atencao
Primaria e Atencdo Especializada.

Funcionamento
O SAD funciona todos os dias, de 7 as 19 horas.

O que é preciso para ser atendido

e Fazer parte do publico alvo*, de acordo avaliacdo médica;
* Realizar consulta prévia na UBS de referéncia;
* Guia de referéncia e contrarreferéncia.

*Puablico alvo

e O publico alvo sdo pessoas acamadas/domiciliados que se
enquadram no protocolo de cuidados domiciliares e cuja
condicdo de saude exige maior frequéncia de cuidados,

recursos e acompanhamento continuo.

Principais servigos oferecidos

e Atencao domiciliar  multiprofissional  composta

profissionais de enfermagem, medicina, fisioterapia,

odontologia, nutricdo e fonoaudiologia;

Dentre 0s servicos prestados inclui-se: procedimentos mais
complexos, com uso de recursos/insumos continuos ou
temporarios até estabilizacdo do quadro, necessidades de
acompanhamento continuo, administracao de
medicamentos venosos e intramusculares, cuidados
paliativos, dentre outros.

~a

B



6

' Sarzedo oferece Atencao Especializada
por meio de atendimentos
ambulatoriais e hospitalares, que estéao
localizados no territorio municipal e em
outros municipios da regidao ampliada
I de saude.

SUS

As unidades de atencdo especializadas localizadas no
Municipio sao:

Centro de Especialidades Médicas - CEM

Centro de Especialidades Odontolégicas - CEO

Clinica Municipal de Fisioterapia e Reabilitacao

Servico de Saude Mental

Atencao Especializada

Unidade de Pronto Atendimento - UPA




Centro de Especialidades Médicas - CEM

O CEM de Sarzedo é composto por equipe multiprofissional
que atua de forma integrada com as equipes de Saude da
Familia.

Funcionamento
O CEM funciona de segunda a sexta-feira, de 7 as 17 horas.

O que é preciso para ser atendido
e Consulta prévia na UBS de referéncia;
* Guia de referéncia e contrarreferéncia emitida e protocolada

. na UBS.

'8 Principais servicos oferecidos

N O CEM oferece atendimento em varias especialidades medicas:
© e Angiologia;

3] e Cardiologia;

8_ o (irurgia geral; Além dos atendimentos
LIU} e Dermatologia; ambulatoriais nas especialidades,
o) e Endocrinologia; também sdo realizados:

'8,, e Gastroenterologia; * Pequenos procedimentos em
c e Mastologia; cirurgia geral e dermatologia;
-8 * Nefrologia; * escleroterapis;

< * Neurocirurgia; * infiltragdo em articulagdes.

e Neurologia;

e Oftalmologia;

e Ortopedig;

e QOtorrinolaringologia;
* Pneumologia;

e Proctologia;

* Reumatologia;

e Urologia;

* Propedéutica do colo de Utero.




Atencao Especializada

Centro de Especialidades Odontolégicas - CEO

O

O CEO funciona de segunda a sexta-feira, de 7 as 18 horas.

O CEO de Sarzedo é um estabelecimento de
salde de média complexidade, que atende
pacientes encaminhados pelas UBS.

Funcionamento

O que é preciso para ser atendido

e (Consulta prévia na UBS de referéncia;
e (Guia de referéncia e contrarreferéncia emitida na UBS.

Principais servicos oferecidos

e Diagnostico, com énfase na deteccdo do cancer bucal;

e Periodontia especializada;

e (Cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros;

e Endodontia;

e Atendimento em saude bucal para pessoas com
necessidades especiais.




Atencao Especializada

Clinica Municipal de Fisioterapia e Reabilitacao

A Clinica Municipal de Fisioterapia Nair Custodio Cardoso
acolhe e reabilita os usuarios, visando reintegra-los as suas
atividades diarias.

Funcionamento
A Clinica de Fisioterapia funciona de segunda a sexta-feira, de 7
as 18 horas.

O que é preciso para ser atendido

e Ter encaminhamento do ortopedista ou neurologista ou
reumatologista;

* Em alguns casos, como Acidente Vascular Encefalico (AVE)
recente (até 3 meses de ocorrido) e paralisia facial o médico
clinico da UBS pode encaminhar.

Principais servicos oferecidos

e Tratamento fisioterapico nas areas de ortopedia,
traumatologia e neurologia adulto;

e Acolhimento imediato da pessoa que vai ao servico com
pedido para tratamento fisioterapico;

e Avaliacdo e encaminhamento para outros servicos de apoio
dentro da RAS, inclusive para aquisicdo de Orteses e
proteses;

e Atendimento de acupuntura.

&,
/)
:Xj,
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Centro de Atencgao Psicossocial - CAPS

O CAPS oferece atencdo em Salde Mental para adultos com
transtornos mentais e uso abusivo de alcool e outras drogas.

Funcionamento

O CAPS funciona de segunda a sexta-feira, de 8 as 18 horas.

O que é preciso para ser atendido

e Guia de referéncia e contrarreferéncia emitida na UBS e/ou
encaminhamento;

e Xerox do RG, do CPF, do comprovante de endereco
atualizado (Ultimos 3 meses) e do Cartao SUS.

Principais servigos oferecidos

Consulta de psiquiatria;

e Consulta de psicologia;

e Atendimento domiciliar;

e Permanéncia dia para pacientes em crises, ou que
apresentem sinais de crise iminente, e que passaram por
avaliacdo técnica;

e (Oficinas terapéuticas para pacientes inseridos no servico;

e QOrientacdo para familiares;

e Acolhimento de demandas espontaneas.

Atencao Especializada
Saude Mental




Atencao Especializada
Saude Mental

1

Servico Especializado de Atencgao Psicossocial Infanto Juvenil
SEAPSI

O SEAPSI oferece atencdo em Saude Mental para criancas e
adolescentes, na faixa etaria de 2 anos e 6 meses a 17 anos e
11 meses anos.

Funcionamento

O SEAPSI funciona de segunda a sexta-feira, de 8 as 17 horas.

O que é preciso para ser atendido

e Guia de referéncia e contrarreferéncia emitida na UBS;

e Formulario de encaminhamento SEAPSI;

e Xerox do RG, do CPF (se tiver), do comprovante de endereco
atualizado (Ultimos 3 meses) e do Cartao SUS;

e Xerox do documento do responsavel.

Principais servicos oferecidos

e (Consulta de psiquiatria;

e (Consulta de psicologia;

e Atendimento de Terapia Ocupacional para pacientes
inseridos no servico;

e (Oficinas terapéuticas para pacientes inseridos no servico;

e QOrientac¢do familiar.
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Unidade de Pronto Atendimento - UPA UP4|"]

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

A UPA Oldack Pinheiro de Rezende é uma unidade ndo
hospitalar para atendimento as urgéncias e emergéncias.

Funcionamento

Todos os dias, em regime de 24 horas.

O que é preciso para ser atendido

Os atendimentos na UPA 24h sdo para casos de urgéncias e
emergéncias, bem como para o tratamento de casos agudos e
diagnosticados durante o atendimento.

Procure a UPA, por exemplo, nos casos de dor forte ou
repentina, acidentes graves, ferimentos graves, desmaio,
confusao mental e perda de consciéncia, dorméncia ou
dificuldade de se movimentar e febre alta.

Principais servicos oferecidos

e Atendimentos simples até os de complexidade
intermediaria, oferecendo raio-x, laboratorio para realizacao
de exames em pacientes em observacao;

® prestacdo de socorro imediato em alguns casos de urgéncia
e emergéncia;

e atendimentos clinicos e pediatricos;

* |eitos para 0s casos que necessitam de observacao medica.

Atencao Especializada




Atencao Especializada
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Unidade de Pronto Atendimento - UPA UP4|f]

UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

Alguns exemplos de situagées em que vocé deve procurar
atendimento na UPA 24 h

Febre alta, acima de 39°C;

fraturas e cortes com sangramentos importantes (grande
sangramento),

infarto (dor no peito) e AVE (Acidente Vascular Encefalico);
queda com torsdo e dor intensa ou suspeita de fratura;
colicas renais;

falta de ar intensa;

crises convulsivas;

dores fortes no peito;

vOmito constante;

parada cardiorrespiratoria;

queimaduras graves;

intoxicacoes;

ferimentos por arma branca e por arma de fogo;

acidente com animais peconhentos (cobras, aranhas,
escorpides, abelhas, marimbondos, lagartas, lacraias, dentre
outros);

acidentes com mordeduras e arranhaduras por cdes e gatos;
tentativa de auto-exterminio (suicidio);

acidentes de transito;

suturas (dar ponto) em geral.



Atencao Especializada
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UNIDADE DE PRONTO ATENDIMENTO

e Dor forte ou repenting;

e Dores fortes e sem razdo aparente precisam ser analisadas
por um médico. As dores que podem representar gravidade
sdo: abdominais; no peito; no ventre; na regido dos rins e
dores de cabeca sem motivo aparente;

e Acidentes graves.

e Ferimentos graves em consequéncia de acidentes que
causem perda de consciéncia, sangramento, dor e
dificuldade de se movimentar;

e Desmaio, confusao mental e perda de consciéncia;

e Dorméncia ou dificuldade de se movimentar de inicio subito;

e Febre associada a outros sintomas como por exemplo, falta
de ar.

Em situacBes de perda de memoria; diminuicdo da forca;
confusdo mental; perda de sensibilidade; dificuldade de
movimentar-se e dor de cabeca, ha suspeita de AVE, entdo, é
indispensavel procurar ajuda médica rapidamente

LY
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Assist

Por meio da Assisténcia Farmacéutica

0 municipio de Sarzedo assegura o
acesso e 0O uso racional de
medicamentos para promocao,
protecdo e recuperacdao da saude da
populacao.

As unidades farmacéuticas que atendem diretamente a
populacao sao:

Farmacia de Minas

Farmacias das UBS

A Assisténcia Farmacéutica municipal conta ainda com a
Central de Abastecimento Farmacéutico (CAF), que garante o
abastecimento de medicamentos e insumos para as farmacias
das UBS, e com a Farmacia Hospitalar que dispensa
medicamentos para pacientes atendidos na UPA.




Assisténcia Farmacéutica
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Farmacia de Minas

FARMACIA

A Farmacia de'l\/lmas de Sarzedo garante o DE MINAS
acesso a diversos servicos, produtos
farmacéuticos e medicamentos padronizados
no SUS.

Funcionamento

A Farmacia de Minas funciona de segunda a sexta feira, de 7 as
17 horas.

O que é preciso para ser atendido
e (Cartdo Nacional de Saude (Cartao SUS);
e Receita com data até 30 dias. No caso de antibidticos, receita
com data até 7 dias;
e Documento original com foto;
* Relatorio médico, quando for o caso;
e Ter cadastro na sua UBS de referéncia.

Principais servigos oferecidos

e Espacadores, com orientacao, para doencgas respiratorias;

e acompanhamento clinico farmacéutico, para paciente diabético
tipolell;

e glicosimetro e fitas de glicemia, perante relatério medico,
seguindo os critérios da Secretaria de Estado da Saude;

e medicamentos controlados, perante documento de identidade e
numero da ficha do paciente;

e medicamentos ambulatoriais, para todos os moradores da
regiao Centro (até 16 h) e depois das 16 horas, qualquer regiao
de Sarzedo;

e insulinas e seringas, para pacientes diabéticos (UBS Centro);

e medicamento estratégico para tratamento da gripe H1N1(suina);

e insumos para tratamento de tabagismo, apds avaliacdo clinica;

e folders educativos com orientacbes sobre o uso de
medicamentos e insumMos;

e medicamentos de alto custo, seguindo os critérios da Secretaria
de Estado da Saude.
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Farmacias das UBS

Nas farmacias das UBS estdo disponiveis servicos e produtos
que sdo prescritos pelas equipes da Atencdo Primaria.

Funcionamento
As farmacias das UBS funcionam de segunda a sexta feira, de 7
as 16 horas.

O que é preciso para ser atendido

e (Cartdo Nacional de Saude (Cartao SUS);

e Receita com data até 30 dias. No caso de antibidticos receita
com data até 7 dias;

e Documento original com foto;

e Ter cadastro na sua UBS de referéncia.

Principais servicos oferecidos

Medicamentos e produtos medicos/hospitalares;

e orientacdo sobre o uso de medicamentos e produtos
médicos/hospitalares;

e folders educativos com orientacBes sobre medicamentos e
iNsumos,;

e campanha Traga de Volta (as UBS recebem medicamentos que
ndo estdo em uso ou fora do prazo de validade para descarte
adequado);

e recolhimento de seringas e agulhas de insulina usadas, para
descarte adequado.

Assisténcia Farmacéutica




A Vigilancia em Saude é composta pelo
conjunto de vigilancias que realizam o
controle das doencas transmissiveis, o +
monitoramento de doencas e agravos
ndo transmissiveis e da situacdo de
saude no municipio.

As unidades que compdem a Vigilancia em Saude sao:
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O setor de imunizagdo de Sarzedo tem como objetivo
vacinar criangas, adolescentes, adultos e idosos contra
doencas imunopreviniveis.

Quem deve ser vacinado

Todas as pessoas, desde criancas até o idoso devem estar com
0 cartdo de vacina em dia.

Onde as pessoas podem ser vacinadas
Em todas as UBS, conforme horarios abaixo:
e Vacinagao de rotina de 7:15 as 15:45 h

* Vacinacdo contra COVID-19 de 8 as 15:30 h
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A Vigilancia Ambiental integra a Vigilancia em Saude.
Desenvolve o controle da qualidade da dgua para consumo
humano.

Funcionamento
A Vigilancia Ambiental funciona de segunda a sexta feira, de 7 as
16 horas.

O que é preciso para utilizar a Vigilancia Ambiental

e Entrar em contato por telefone (99342-0852 ou 3360-
8005) ou atraves do e-mail vigiagua@sarzedo.mg.gov.br

Principais acoes realizadas pela Vigilancia Ambiental

e A vigilancia ambiental realiza coletas de agua em locais
de grande circulacdo de pessoas, especialmente em
instrumentos publicos;

e Caso em uma residéncia, ocorra utilizacao de fontes
alternativas de agua, o morador pode solicitar a analise
dessa agua, através do e-mail ou telefone da Vigilancia
Ambiental;

e Também é realizado a distribuicdo de hipoclorito de
sodio 2,5% em locais pré-cadastrados e que fazem uso
de agua oriundas de fontes alternativas.




o vemdmasge

A Vigilancia Epidemioldgica integra a Vigilancia em Saude.
Fornece orientagdo técnica permanente para 0S
profissionais de salde que tém a responsabilidade de
decidir sobre a execucdo de acdes de controle de doencas e
agravos, tornando disponiveis, para esse fim, informacoes
atualizadas sobre a ocorréncia dessas doencas e agravos,
bem como dos fatores que a condicionam, numa area
geografica ou populagdo definida.

Funcionamento

A Vigilancia Epidemioldgica funciona de segunda a sexta feira,
de 7 as 16 horas.

Como solicitar informacgoes

A Vigilancia Epidemioldgica pode ser acionada pela populagdo
por telefone (99342-0852 ou 3360-8005), pessoalmente ou
por e-mail (epidemiologia@sarzedo.mg.gov.br).

A Vigilancia Epidemiolégica realiza a¢des de:
* coleta de dados;
* processamento dos dados coletados;
e analise e interpretacdo dos dados processados;
* recomendacdo das medidas de controle apropriadas;
* promocao das a¢Bes de controle indicadas;
e avaliacdo da eficacia e efetividade das medidas adotadas;
e divulgacdo de informacdes pertinentes.
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A Vigilancia em Saude do Trabalhador integra a Vigilancia em
Saude. Tem a finalidade de monitorar a saude dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das
condi¢Bes de trabalho.

Funcionamento

A Vigilancia em Saude do Trabalhador funciona de segunda a
sexta feira, de 8 as 17 horas.

O que é preciso para utilizar a Vigilancia em Saude do
Trabalhador

Qualquer pessoa, seja trabalhador ou ndo no municipio, pode
procurar a Vigilancia em Saude do Trabalhador em casos de
acidentes relacionados ao trabalho ou para orientacdes.

Em que situacdes a Vigilancia em Saude do Trabalhador
atua

e Acidente de trabalho grave com trabalhadores inseridos no
mercado formal ou informal, que ocorra no exercicio da
atividade laboral ou no percurso de casa para o trabalho e
vice-versa. Resultantes em mutilacBes ou mortes; acidente de
trabalho fatal; acidente que ocasiona lesdo (poli traumatismo,
amputacdes, esmagamentos, traumatismos cranio-encefalico,
fratura de coluna, leséo de medula espinhal, trauma com
lesBes viscerais, eletrocussao, asfixia, queimaduras, perda de
consciéncia e aborto).

e Acidente com exposicdo a material bioldgico envolvendo
sangue e outros fluidos organicos ocorridos com 0s
profissionais da area da saude (acidentes com agulhas e
material perfuro cortante).
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A Vigilancia em Saude do Trabalhador atua, ainda, em
casos de

* Intoxica¢Oes agudas por agrotoxicos;

e Trabalho infantil;

e Disturbio de voz relacionado ao trabalho;

¢ Perda auditiva induzida por ruido (PAIR);

* Pneumoconioses,

e (Cancer relacionado ao trabalho;

* Dermatoses ocupacionais;

* |esdo por esfor¢o repetitivo / dor relacionada ao trabalho
(LER/ DORT).

ATENCAO!

Em caso de acidente de trabalho
observe se durante o atendimento o
médico preencheu a
Ficha de Notificagao.

Esse registro é muito importante para
melhorar as condi¢cdes de saude dos
trabalhadores.
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A Vigilancia Sanitaria integra a Vigilancia em Saude. Tem
como atribuicdo prevenir riscos a saude e intervir nos
problemas sanitarios decorrentes do meio ambiente, da
producao e circulagao de bens e da prestacdao de servicos
de interesse da saude.

Funcionamento

A Vigilancia Sanitaria funciona de segunda a sexta feira, de 7 as
16 horas.

O que é preciso para utilizar a Vigilancia Sanitaria

Qualguer morador, seja ele comerciante ou ndo, pode solicitar
0s servicos, por telefone (3577-8006), por e-mail
(vVisa@sarzedo.mg.gov.br) ou presencialmente para
licenciamento sanitario, denuncias e esclarecimento de
duvidas referente aos servicos prestados.

Em que situagdes a Vigilancia Sanitaria atua

A Vigilancia Sanitaria atua no controle de bens de consumo
que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saude,
compreendidas todas as etapas e processos, da produc¢do ao
consumo; controle da prestacdo de servicos que se
relacionam direta ou indiretamente com a saude; controle e
avaliacdo das condi¢cbes ambientais que possam indicar riscos
e agravos potenciais a saude.
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A Vigilancia Sanitaria atua, ainda

* Na fiscaliza¢do de estabelecimentos de interesse a saude

e estabelecimentos de salide.

Os estabelecimentos de
interesse a saude sao:

Hospedagem; de ensino; de
lazer e diversdo; de esteticismo
e cosmética; servicos de
desinsetizacdo, de desinfeccdo,
de desratizacdo de ambientes
e congéneres; de lavanderia e
conservadoria; 0s terminais e
veiculos de transporte de
passageiros; 0s criatérios de
animais e  Dbiotérios; de
prestacdo de servicos de
saneamento; de transporte de

cadaver, funerarias,
necrotérios, veldrios,
cemitérios e  congéneres;

drogas, = medicamentos e
iInsumMos farmacéuticos;
saneantes domeésticos;

produtos toxicos e radioativos;
alimentos e bebidas; sangue e
hemoderivados.

Os estabelecimentos de
salde sao:

Consultorios; unidades
basicas de saude;
policlinicas; clinicas
especializadas; pronto

atendimento; unidade mista
ou unidade integrada de
salde; pronto-socorro;
hospital.
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O Centro de Controle de Zoonoses € um orgdo da Secretaria
Municipal de Saude que tem a fun¢do de controlar doencas
que podem ser transmitidas aos seres humanos pelos
animais, como leptospirose, doenca de Chagas,
leishmaniose, esquistossomose, raiva, entre tantas outras
que podem até levar as pessoas a morte.

Funcionamento
O CCZ funciona de segunda a sexta feira, de 7 as 16 horas.

O que é preciso para utilizar o CCZ

Para solicitar os servicos oferecidos pelo CCZ entre em
contato, por telefone ou WhatsApp (31 3577 9474) ou
pessoalmente.

Principais servigos oferecidos

e Visitas domiciliares para controle de arboviroses (Dengue,
Chikungunya, Zika, Febre Amarela);

* exames de leishmaniose em cdes;

e atividades de educacdo em saude;

e desratizacao;

® orientacdo sobre manejo ambiental contra animais
peconhentos (cobras, aranhas, escorpides, abelhas,
marimbondos, formigas, morcegos, dentre outros);

* eutanasia de animais, de acordo com a Resoluc¢do 1.000,
do Conselho Federal de Medicina Veterinaria;

e campanha anual de vacinacao animal antirrabica;

® servico de castramovel; Para mais informacédes

e identificacdo de esporotricose. entre em contato pelo

WhatsApp do CCZ

3135779474
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O transporte da saude oferecido

pelo Municipio destina-se ao

deslocamento programado dos /.--
e e

moradores para realizar

procedimentos de carater nao

urgente e emergencial, no @ 0
proprio municipio ou em outro

na regiao ampliada de saude.

Funcionamento
O setor de Transporte da Saude funciona para
agendamento de segunda a sexta feira, de 7 as 16 horas

Como solicitar o Transporte da Saude

Os agendamentos sdo feitos diretamente no setor, por
telefone (9 9342 0716).

Quando estiver com algum agendamento de transporte,
lembre-se de ligar no dia anterior a consulta/procedimento
para confirmar o transporte.

O que é necessario para solicitar o Transporte

Nome e endereco de quem fara a consulta/procedimento;
data da consulta/procedimento;

local onde sera realizado;

indicacdo médica da necessidade de acompanhante
(nome do acompanhante, se for o caso).

Servicos oferecidos aos moradores de Sarzedo

e Transporte de pacientes em tratamento de hemodialise;

e transporte de pacientes para realizacdo de exames e
consultas especializadas;

* transporte de pacientes para consultas e exames de
oftalmologia na Icismep;

e transporte de pacientes para reabilitacdo fisica nos
centros especializados;

e transporte de pacientes com dificuldades de locomoc¢ado
para fisioterapia.
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Participacao da Comunidade no SUS Sarzedo

A participacdo da comunidade é um
~ dos pilares do SUS.

Por meio do Conselho, das
Comissdes Locais de Saude e da
Ouvidoria Municipal a populacao
pode contribuir para a melhoria da
Rede de Atencdo a Saude de
Sarzedo.

Sao formas de participacdo e controle social na Saude:

Conselho Municipal de Saude

Comissoes Locais de Saude

Ouvidoria Municipal

Controle Social na Saude

.
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Participacao Popular
Controle Social



Controle Social na Saude
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Conselho Municipal de Saude - CMS

O Conselho Municipal de Saude de Sarzedo foi
criado por meio da Lei n® 019, de 29 de
setembro de 1997. E responsavel pelo
acompanhamento e fiscalizacdo da politica
municipal de saude.

E composto por 20 membros titulares e respectivos
suplentes, que sao representantes da populacdo usuaria do
SUS, trabalhadores, gestores e prestadores de servicos de
saude.

O funcionamento do Conselho de Saude é regulamentado
também pela Lei Federal n® 8.142/1990.

Funcionamento

A Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Saude
funciona de segunda a sexta feira, de 8 as 17 horas.

As reunides ordinarias acontecem toda segunda 37 feira do
més, as 14 h.

Como acompanhar e participar do Conselho de Saude

As reunides do Conselho sao publicas e todos os interessados
podem participar.

Vocé pode também acompanhar as publicacées do Conselho
Municipal por meio das redes sociais.

Facebook (https://www.facebook.com/suelem.cmss)



Controle Social na Saude
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Comissoes Locais de Saude - CLS

As Comissdes Locais funcionam nas UBS e tem a funcdo de
ampliar a participacdao da populacdo dentro de cada
territério de abrangéncia da unidade de saude.

Contam com a participacdo de representantes da
comunidade, dos trabalhadores e dos gestores do SUS
municipal.

As CLS ndo tem carater deliberativo sobre a politica

municipal de saude, por isso, devem manter dialogo
permanente com o Conselho de Saude.

Funcionamento
As reunides das CLS acontecem uma vez ao més, na UBS.

Pergunte na sua UBS qual o dia e horario de reuniao da
sua CLS.

Como acompanhar e participar
Procure saber na sua UBS qual o dia e horario de reunido da
Comissdo Local e quem sdo o0s representantes da sua

comunidade.

Converse com 0 seu representante para apresentar sugestdes

de melhoria para a UBS e o SUS.
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Controle Social na Saude
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Ouvidoria Municipal

A Ouvidoria Municipal é mais

um espaco de participacdo Rl RV EErERYIE==rE]

de Sarzedo agora pelo

da populagéo no SUS. APLICATIVO OU PELO WHATSAPP
WHATSAPP DA OUVIDORIA

Para registrar uma &

solicitacao, reclamagao, =

sugestdo, dendncia ou elogio | = = Fi A= |
vocé pode comparecer na
Ouvidoria  Municipal  ou
registrar sua manifestacao
pelo aplicativo ou WhatsApp.

—
Chouvinoria TSXSARZEDO

Funcionamento
A Ouvidoria Municipal funciona de segunda a sexta feira,
de 8 as 17 horas.

Alem da Ouvidoria Municipal existe tambéem a Ouvidoria Geral
do SUS onde podem ser registradas manifestacdes
relacionadas a saude.

Por telefone (136 - ligacdo gratuita) ou pela internet
(https://www.ouvidoriageral.mg.gov.br/ouvidorias-
tematicas/ouvidoria-de-salde)

DISQUE SAUDE

136

Ouvidoria Geral do SUS.
www.saude.gov.br




AO NASCER

2 MESES

3 MESES

4 MESES

© MESES

6 MESES

9 MESES

12 MESES

15 MESES

4 ANOS
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BCG + HEPATITE B ( DOSE 1)

VIP + ROTAVIRUS +
PENTAVALENTE + PNEUMO 10
(DOSE 1)

MENINGO C CONJUGADA
(DOSE 1)

VIP + ROTAVIRUS +
PENTAVALENTE + PNEUMO 10
(DOSE 2)

MENINGO C CONJUGADA
(DOSE 2)

VIP + PENTAVALENTE (DOSE 3)

FEBRE AMARELA (DOSE UNICA)

TRIVIRAL - SRC (DOSE 1) +
PNEUMO 10 (REFORCO) +
MENINGO C (REFORCO)

TETRAVIRAL - SRCV (DOSE 1) +
VOP (REF 1) + DPT (REF 1) +
HEPATITE A (DOSE UNICA)

DPT (REF 2) + VOP (REF 2) +
VARICELA (REF) + Febre Amarela



Calendario de Rotina Vacinal - 2022
Adolescentes, Adultos e Gestantes

9 ANOS A 16 ANOS
MENINAS

11 ANOS A 15 ANOS

11 ANOS A MENOR DE
18 ANOS

ADULTOS

GESTANTE
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HPV (2 DOSES - INTERVALO DE 6
MESES ENTRE AS DOSES)

HPV MENINOS (2 DOSES INTERVALO
6 MESES)

MENINGO C DOSE UNICA
NESTA IDADE, SE TIVER TOMADO NA
INFANCIA APLICAR UMA DOSE DE
REFORCO

1 DOSE DE ACWY

DT - UMA DOSE DE REFORCO A CADA
10 ANOS

HEPATITE B - TRES DOSES
CONFIRMADA NO CARTAO. SE NAO
APLICAR DOSE 1, 30 DIAS APOS A
DOSE 2 E 180 DIAS DOSE 3

TRIVIRAL - ATE 30 ANOS DUAS DOSES
CONFIRMADAS NO CARTAO. APOS
30 ANOS ATE 49 ANOS UMA DOSE

CONFIRMADA NO CARTAO

FEBRE AMARELA DOSE UNICA

DPT ACELULAR APARTIR DE 20
SEMANAS DE GESTACAO. SE NAO
CONSEGUIR TOMAR DURANTE A
GESTACAO, TOMAR NO PUERPERIO
ATE 45 DIAS. NENHUMA DOSE DE DT
OU DPT ACELULAR NO CARTAO
COMPLETAR ESQUEMA COM DT DE
DUAS DOSES MAIS UMA DE DPT
ACELULAR FICANDO TRES DOSES NO
CARTAO.



Unidades Basicas de Saude
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Enderecos e Telefones

e UBS Antbnio Afonso Magalhdes - Bairro Brasilia
Rua lolanda Martins, 187 - Tel: 3577 7666

e UBS Gilda Batista - Bairro Brasilia
Rua José Batista, 151 - Tel: 3577 7025

e UBS Julido Eimar Ferreira - Bairro Centro (Central Park)
Rua Hélio Magalhdes Henriques, 275 - Tel: 3577 7594

e UBS Alfredo Pinheiro Diniz - Bairro Imaculada
Rua das Paineiras, 250 - Tel; 3577 8404

e UBS Carmo dos Santos Araujo - Bairro Masterville
Avenida das Palmeiras, 534 - Tel: 3522 9223

e UBS Antdnio Carlos Cardoso - Bairro Planalto
Rua Rio Comprido, 379 - Tel: 3577 7242

e UBS José de Sales Maia - Bairro Jardim Santa Rosa
Rua Jodo Bosco Vieira da Silva, 235 - Tel: 3577 6797

e UBS Marilia Gongalves Almeida de Souza - Bairro Santo
Antonio
Avenida Juscelino Dias Magalhdes, 992 - Tel: 3577 9529

e UBS Joaquim Estanislau de Souza - Bairro Serra Azul
Rua Laudelino Silvério, 17 - Tel: 3522 9827

e UBS José Feliciano Henriques - Bairro Vera Cruz
Rodovia MG 040, S/N - Tel: 3577 7391



Unidades de Saude

Enderecos e Telefones >

e Centro de Atencdao Psicossocial - CAPS e Servico de
Atendimento Psicossocial Infanto Juvenil - SEAPSI
Avenida Flamboyant, 629, Riacho da Mata - Tel: 3577 7869

e Centro de Controle de Zoonoses - CCZ Saulo Felicio Araudjo
Avenida Juscelino Dias Magalhdes, 1310, Bairro Brasilia
Tel e WhatsApp: 31 3577 9474

e Centro de Especialidades Médicas - CEM Anténio Dias dos
Santos
Rua José Batista Filho, 413, Centro (provisorio) - Tel: 3577 7479
Rua Santa Rosa de Lima, 78, Centro

e Centro de Especialidades Odontoldgicas
Rua Hélio Magalhaes Henriques, 390, Central Park
Tel: 3522 8571

* Clinica de Fisioterapia Nair Custédia Cardoso
Rua Manoel Luis dos Santos, 60, Central Park - Tel: 3522 9828

e Farmacia de Minas
Rua Hélio Magalhdes Henriques, 251, Central Park
Tel: 3577 7790

* Servi¢co de Atencdo Domiciliar - SAD
Rua lolanda Martins, 187, Bairro Brasilia - Tel: 3577 9479

e Unidade de Pronto Atendimento - UPA
Rua Antdnio Tedfilo Santos, 317, Central Park - Tel: 3577 7030

* Vigilancia em Saude
Rua Antdnio Dias dos Santos, 327, Vila Satélite - Tel: 3577 8006



Setores Administrativos
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Enderecos e Telefones

e Secretaria Municipal de Saude
Rua Santa Rosa de Lima, 35, Centro
Tel: 3577 9633

e Transporte da Saude
Rua José Batista Filho, 245, Centro
Tel: 99342 0716

e Conselho Municipal de Saude
Rua Eduardo Cozac, 59 - Loja 09, Centro
Telefone: 3522 9852

e Quvidoria Municipal
Rua Francisco Faustino de Araujo, s/n, Centro
Tel: 31 3181 0883

Esperamos que o Guia do SUS de Sarzedo contribua
para gue vocé e sua familia conhecam a Rede Municipal
de Atencdo a Saude e utilizem corretamente todos 0s
recursos que o municipio oferece.

Nossos agradecimentos aos Gerentes das UBS, aos ACS,
ACE e a todos os profissionais que participaram das
rodas de validacdo deste Guia.

Equipe Técnica
Secretaria Municipal de Saude
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