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A Secretaria de Saúde de Sarzedo é responsável pelo planejamento,
organização, elaboração, execução e avaliação das ações e políticas de
saúde previstas no Sistema Único de Saúde (SUS), dentro das
atribuições do município, através da programação de atividades e
projetos relacionados a saúde pública, considerando aspectos
econômicos e financeiros. 

Tem a função de contribuir para a organização do SUS, e recomendar a
adoção de critérios que garantam qualidade na prestação de serviços
de saúde do município, por meio da Rede de Atenção à Saúde (RAS). A
gestão do SUS municipal coordena a rede de saúde, que é composta
por várias unidades e pontos de atendimento. 

Este Guia foi elaborado pela equipe da Secretaria Municipal de Saúde,
com o objetivo de apresentar os serviços de saúde instalados no
Município, sua localização, além de uma breve descrição das ações e
procedimentos  oferecidos aos moradores e moradoras.

Entender como a RAS funciona é importante para identificar os serviços
que responderão adequadamente às suas necessidades de saúde.
Portanto, utilize o Guia para conhecer melhor o SUS de Sarzedo e saber
o que é necessário para ser atendido em tempo oportuno.








Apresentação

Marcelo Pinheiro
Prefeito Municipal 

Fabiana Chaves Cabral 
Secretária Municipal de Saúde

Rita de Cássia das Graças Santos
Vice Prefeita 
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Rede Municipal de Atenção à Saúde




A Atenção Primária à Saúde (APS) é o
primeiro nível de atenção e a principal
porta de entrada para a Rede Municipal
de Saúde. 

Na Unidade Básica de Saúde (UBS) mais
próxima de sua residência estão
disponíveis os serviços essenciais, e de
lá, caso necessário, você e sua família 
 serão encaminhados e orientados para
ter acesso a outros serviços de saúde.
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Estratégia de Saúde da Família  (ESF)

Serviço de Atenção Domiciliar (SAD)

Nas UBS os cuidados em saúde são oferecidos  de acordo
com duas modalidades de atendimento:
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Estratégia de Saúde da Famíla  (ESF)
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Sarzedo conta com 10 UBS da Estratégia de Saúde da
Família (ESF) para atender a população.

Funcionamento 
As UBS funcionam de segunda a sexta-feira, de 7 às 16 horas.
 

Documento de identidade com foto e CPF;
Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS);
Comprovante de endereço atualizado (últimos 3 meses), caso ainda
não tenha cadastro na UBS;
Se possível leve o número de seu prontuário.

O que é preciso para ser atendido

saúde da criança e do adolescente, saúde da mulher, saúde do
homem, saúde do adulto e saúde do idoso;
pré-natal e planejamento familiar;
prevenção do câncer;
ações de saúde mental;
cuidado de doenças crônicas, como diabetes e hipertensão;
vacinação, administração de medicamentos, nebulizações e inalações;
coleta de amostras para realização de exames de laboratório; 
acompanhamento dos usuários do Auxílio Brasil; 
curativos, retirada de pontos, troca de sondas, entre outros
procedimentos; 
entrega de resultados dos exames realizados, exceto, exames
laboratoriais.

Principais serviços oferecidos
As UBS são responsáveis pelas ações de promoção, reabilitação,
prevenção, tratamento e recuperação relacionadas à:  

O atendimento é oferecido por equipes multiprofissionais, que
contam com fisioterapeuta, psicólogo, nutricionista, dentre outros,
e que atuam de forma integrada nas UBS.
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Atendimento em Saúde do Trabalhador 
A UBS Antônio Afonso Magalhães oferece atendimento em saúde do
trabalhador, no horário estendido, de segunda a sexta feira, das 16 às 20
horas. 









Estratégia de Saúde da Famíla - ESF
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tratamentos odontológicos; 
restaurações; 
limpeza; 
extrações de dentes permanentes e decíduos (dente de leite); 
atendimento de casos de emergências odontológicas;
pequenas cirurgias ambulatoriais;
atendimento de bebês e crianças; 
ações preventivas com orientação para higiene oral adequada;
escovação supervisionada nas escolas participantes do Programa
Saúde na Escola.

Principais serviços oferecidos

Nas UBS acontecem também ações de promoção, prevenção,
tratamento e recuperação da Saúde Bucal com oferta de:




encaminhamentos para especialidades, de acordo com a
necessidade da pessoa; 
fornecimento de medicação básica e medicamentos sujeitos a
controle especial; 
fornecimento de materiais e kits complementares para curativos,
sondagens em casos de bexigas neurogênicas, fraldas para
pessoas acamados e que estejam cadastradas; 
confecção do Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS), entre
outras ações e serviços de acordo com as necessidades da
população da área de abrangência da UBS.

Nas UBS são realizados, ainda

Você sabia?
A equipe de saúde da família

coordena e ordena os fluxos e contra
fluxos dos usuários na Rede de
Atenção à Saúde. Então, para

informações sobre andamento de
consultas, exames ou cirurgias

procure a sua UBS de referência.
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O Serviço de Atenção Domiciliar de Sarzedo
garante a continuidade de cuidados em saúde no
domicílio, de forma complementar à Atenção
Primária e Atenção Especializada.




Serviço de Atenção Domiciliar - SAD
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Funcionamento 
O SAD funciona todos os dias, de 7 às 19 horas.

Fazer parte do público alvo*, de acordo avaliação médica;
Realizar consulta prévia na UBS de referência;
Guia de referência e contrarreferência.

O que é preciso para ser atendido

Atenção domiciliar multiprofissional composta por
profissionais de enfermagem, medicina, fisioterapia,
odontologia, nutrição e fonoaudiologia;
Dentre os serviços prestados inclui-se: procedimentos mais
complexos, com uso de recursos/insumos contínuos ou
temporários até estabilização do quadro, necessidades de
acompanhamento contínuo, administração de
medicamentos venosos e intramusculares, cuidados
paliativos, dentre outros.

Principais serviços oferecidos
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O público alvo são pessoas acamadas/domiciliados que se
enquadram no protocolo de cuidados domiciliares e cuja
condição de saúde exige maior frequência de cuidados,
recursos e acompanhamento contínuo.

*Público alvo






Sarzedo oferece Atenção Especializada
por meio de atendimentos
ambulatoriais e hospitalares, que estão
localizados no território municipal e em
outros municípios da região ampliada
de saúde. 
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a Centro de Especialidades Médicas - CEM 

As unidades de atenção especializadas localizadas no
Município são: 

Unidade de Pronto Atendimento - UPA

Serviço de Saúde Mental

Centro de Especialidades Odontológicas - CEO

Clínica Municipal de Fisioterapia e Reabilitação

Você sabia?
Todo o acesso aos serviços e

procedimentos especializados
devem ser requisitados a partir da
Atenção Primária, ou seja, nas UBS.
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Angiologia;                
Cardiologia;
Cirurgia geral;
Dermatologia;      
Endocrinologia;                                 
Gastroenterologia;
Mastologia; 
Nefrologia;
Neurocirurgia;
Neurologia;
Oftalmologia;
Ortopedia;
Otorrinolaringologia;
Pneumologia;
Proctologia;
Reumatologia;
Urologia;
Propedêutica do colo de útero.

Principais serviços oferecidos
O CEM oferece atendimento em várias especialidades médicas:

          

O CEM de Sarzedo é composto por equipe multiprofissional
que atua de forma integrada com as equipes de Saúde da
Família.

Funcionamento 
O CEM  funciona de segunda a sexta-feira, de 7 às 17 horas.

Consulta prévia na UBS de referência;
Guia de referência e contrarreferência emitida e protocolada
na UBS.

O que é preciso para ser atendido




Centro de Especialidades Médicas - CEM
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Pequenos procedimentos em
cirurgia geral e dermatologia;
escleroterapia;
infiltração em articulações.

Além dos atendimentos
ambulatoriais nas especialidades,
também são realizados:
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Você sabia?
Os pedidos de exames protocolados

nas UBS são encaminhados para
agendamento pela Secretaria

Municipal de Saúde





Diagnóstico, com ênfase na detecção do câncer bucal;
Periodontia especializada;
Cirurgia oral menor dos tecidos moles e duros;
Endodontia; 
Atendimento em saúde bucal para pessoas com
necessidades especiais.

Principais serviços oferecidos

          

O CEO de Sarzedo é um estabelecimento de
saúde de média complexidade, que atende
pacientes encaminhados pelas UBS.

Funcionamento 

O CEO funciona de segunda a sexta-feira, de 7 às 18 horas.

Consulta prévia na UBS de referência;
Guia de referência e contrarreferência emitida na UBS.

O que é preciso para ser atendido




Centro de Especialidades Odontológicas -  CEO
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Tratamento fisioterápico nas áreas de ortopedia,
traumatologia e neurologia adulto; 
Acolhimento imediato da pessoa que vai ao serviço com
pedido para tratamento fisioterápico;
Avaliação e encaminhamento para outros serviços de apoio
dentro da RAS, inclusive para aquisição de órteses e
próteses;
Atendimento de acupuntura.

Principais serviços oferecidos
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A Clínica Municipal de Fisioterapia Nair Custódio Cardoso
acolhe e reabilita os usuários, visando reintegrá-los às suas
atividades diárias.

Funcionamento 
A Clínica de Fisioterapia funciona de segunda a sexta-feira, de 7
às 18 horas.

Ter encaminhamento do ortopedista ou neurologista ou
reumatologista;
Em alguns casos, como Acidente Vascular Encefálico (AVE)
recente (até 3 meses de ocorrido) e paralisia facial o médico
clínico da UBS pode encaminhar.

O que é preciso para ser atendido




Clínica Municipal de Fisioterapia e Reabilitação
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Consulta de psiquiatria;
Consulta de psicologia;
Atendimento domiciliar;
Permanência dia para pacientes em crises, ou que
apresentem sinais de crise iminente, e que passaram por
avaliação técnica;
Oficinas terapêuticas para pacientes inseridos no serviço;
Orientação para familiares;
Acolhimento de demandas espontâneas.

Principais serviços oferecidos

          

10 

O CAPS oferece atenção em Saúde Mental para adultos com
transtornos mentais e uso abusivo de álcool e outras drogas.

Funcionamento 

O CAPS funciona de segunda a sexta-feira, de 8 às 18 horas.

Guia de referência e contrarreferência emitida na UBS e/ou
encaminhamento;
Xerox do RG, do CPF, do comprovante de endereço
atualizado (últimos 3 meses) e do Cartão SUS. 

O que é preciso para ser atendido




Centro de Atenção Psicossocial -  CAPS
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Consulta de psiquiatria;
Consulta de psicologia;
Atendimento de Terapia Ocupacional para pacientes
inseridos no serviço;
Oficinas terapêuticas para pacientes inseridos no serviço;
Orientação familiar.

Principais serviços oferecidos
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O SEAPSI oferece atenção em Saúde Mental para crianças e
adolescentes, na faixa etária de 2 anos e 6 meses a 17 anos e
11 meses anos.

Funcionamento 

O SEAPSI funciona de segunda a sexta-feira, de 8 às 17 horas.

Guia de referência e contrarreferência emitida na UBS;
Formulário de encaminhamento SEAPSI;
Xerox do RG, do CPF (se tiver), do comprovante de endereço
atualizado (últimos 3 meses) e do Cartão SUS; 
Xerox do documento do responsável.

O que é preciso para ser atendido




Serviço Especializado de Atenção Psicossocial Infanto Juvenil
SEAPSI 
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Atendimentos simples até os de complexidade
intermediária, oferecendo raio-x, laboratório para realização
de exames em pacientes em observação;
prestação de socorro imediato em alguns casos de urgência
e emergência;
atendimentos clínicos e pediátricos;
leitos para os casos que necessitam de  observação médica.         

Principais serviços oferecidos

O que é preciso para ser atendido

Os atendimentos na UPA 24h são para casos de urgências e
emergências, bem como para o tratamento de casos agudos e
diagnosticados durante o atendimento.

Procure a UPA, por exemplo, nos casos de dor forte ou
repentina, acidentes graves, ferimentos graves, desmaio,
confusão mental e perda de consciência, dormência ou
dificuldade de se movimentar e febre alta.
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A UPA Oldack Pinheiro de Rezende é uma unidade não
hospitalar para atendimento às urgências e emergências.

Funcionamento  

Todos os dias, em regime de 24 horas.




Unidade de Pronto Atendimento - UPA
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Você sabia?
A UPA não realiza exames de rotina

e  nem  exames para Check Up.
Renovação de receitas e
encaminhamentos para

especialistas devem ser solicitados
na UBS.






Febre alta, acima de 39ºC; 
fraturas e cortes com sangramentos importantes (grande
sangramento);
infarto (dor no peito) e AVE (Acidente Vascular Encefálico);
queda com torsão e dor intensa ou suspeita de fratura;
cólicas renais;
falta de ar intensa;
crises convulsivas;
dores fortes no peito;
vômito constante;
parada cardiorrespiratória;
queimaduras graves;
intoxicações;
ferimentos por arma branca e por arma de fogo;
acidente com animais peçonhentos (cobras, aranhas,
escorpiões, abelhas, marimbondos, lagartas, lacraias, dentre
outros); 
acidentes com mordeduras e arranhaduras por cães e gatos;
tentativa de auto-extermínio (suicídio);
acidentes de trânsito;
suturas (dar ponto) em geral.

Alguns exemplos de situações em que você deve procurar
atendimento na UPA 24 h
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Unidade de Pronto Atendimento - UPA
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Dor forte ou repentina;
Dores fortes e sem razão aparente precisam ser analisadas
por um médico. As dores que podem representar gravidade
são: abdominais; no peito; no ventre; na região dos rins e
dores de cabeça sem motivo aparente;
Acidentes graves.
Ferimentos graves em consequência de acidentes que
causem perda de consciência, sangramento, dor e
dificuldade de se movimentar;
Desmaio, confusão mental e perda de consciência;
Dormência ou dificuldade de se movimentar de início súbito;
Febre associada a outros sintomas como por exemplo, falta
de ar.

Em situações de perda de memória; diminuição da força;
confusão mental; perda de sensibilidade; dificuldade de
movimentar-se e dor de cabeça, há suspeita de AVE, então, é
indispensável procurar ajuda médica rapidamente
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Unidade de Pronto Atendimento - UPA
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Como saber quando buscar
atendimento em uma UPA 24 h?

https://saolucascopacabana.com.br/blog/voce-sabe-como-reconhecer-um-avc





Por meio da Assistência Farmacêutica 
 o município de Sarzedo assegura o
acesso e o uso racional de
medicamentos para promoção,
proteção e recuperação da saúde da
população. 
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Farmácia de Minas

As unidades farmacêuticas que atendem diretamente a
população são: 

Farmácias das UBS

Você sabia?
Medicamentos que você tem em
casa e não estão em uso, ou fora
da data de validade podem ser

entregues na Farmácia de Minas e
nas farmácias das UBS , que se

encarregarão do descarte
adequado:

 CAMPANHA TRAGA DE VOLTA



A Assistência Farmacêutica municipal conta ainda com a
Central de Abastecimento Farmacêutico (CAF), que garante o
abastecimento de medicamentos e insumos para as farmácias
das UBS, e com a Farmácia Hospitalar que dispensa
medicamentos para pacientes atendidos na UPA.





Espaçadores, com orientação, para doenças respiratórias;
acompanhamento clínico farmacêutico, para paciente diabético
tipo I e II;
glicosímetro e fitas de glicemia, perante relatório médico,
seguindo os critérios da Secretaria de Estado da Saúde;
medicamentos controlados, perante documento de identidade e
número da ficha do paciente;
medicamentos ambulatoriais, para todos os moradores da
região Centro (até 16 h) e depois das 16 horas, qualquer região
de Sarzedo;
insulinas e seringas, para pacientes diabéticos (UBS Centro);
medicamento estratégico para tratamento da gripe H1N1(suína);
insumos para tratamento de tabagismo, após avaliação clínica; 
folders educativos com orientações sobre o uso de
medicamentos e insumos;
medicamentos de alto custo, seguindo os critérios da Secretaria
de Estado da Saúde.

Principais serviços oferecidos

Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS);
Receita com data até 30 dias. No caso de antibióticos, receita
com data até 7 dias;
Documento original com foto;
Relatório médico, quando for o caso;
Ter cadastro na sua UBS de referência.

O que é preciso para ser atendido
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A Farmácia de Minas de Sarzedo garante o
acesso a diversos serviços, produtos
farmacêuticos e medicamentos padronizados
no SUS.
Funcionamento 
A Farmácia de Minas funciona de segunda a sexta feira, de 7 às
17 horas. 




Farmácia de Minas
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Medicamentos e produtos médicos/hospitalares;
orientação sobre o uso de medicamentos e produtos
médicos/hospitalares;
folders educativos com orientações sobre medicamentos e
insumos;
campanha Traga de Volta (as UBS recebem medicamentos que
não estão em uso ou fora do prazo de validade para descarte
adequado);
recolhimento de seringas e agulhas de insulina usadas, para
descarte adequado.

Principais serviços oferecidos

Cartão Nacional de Saúde (Cartão SUS);
Receita com data até 30 dias. No caso de antibióticos receita
com data até 7 dias;
Documento original com foto;
Ter cadastro na sua UBS de referência.

O que é preciso para ser atendido
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Nas farmácias das UBS estão disponíveis serviços e produtos
que são prescritos pelas equipes da Atenção Primária.

Funcionamento 
As farmácias das UBS funcionam de segunda a sexta feira, de 7
às 16 horas. 




Farmácias das UBS
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Você sabia?
Os moradores de Sarzedo que necessitam de

medicamentos de alto custo, que são de
responsabilidade do Estado, não precisam se

deslocar até Belo Horizonte para retirar os
remédios. O usuário que necessitar desses

medicamentos  será orientado pela
farmacêutica responsável sobre a

documentação necessária e retirada no
próprio município.






A Vigilância em Saúde é composta pelo
conjunto de vigilâncias que realizam o
controle das doenças transmissíveis, o
monitoramento de doenças e agravos
não transmissíveis e da situação de
saúde no município.
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As unidades que compõem a Vigilância em Saúde são: 

Vigilância Sanitária

Vigilância em Saúde do Trabalhador

Vigilância Ambiental

Vigilância Epidemiológica

Zoonoses






Vacinação de rotina de 7:15 as 15:45 h

Vacinação contra COVID-19  de 8 as 15:30 h

Onde as pessoas podem ser vacinadas

Em todas as UBS, conforme horários abaixo:
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O setor de imunização de Sarzedo tem como objetivo
vacinar crianças, adolescentes, adultos e idosos contra
doenças imunopreviníveis.

Quem deve ser vacinado

Todas as pessoas, desde crianças até o idoso devem estar com
o cartão de vacina em dia.
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Acompanhe nas páginas 32 e 33 
o Calendário de Rotina Vacinal 2022.



Não vacile, vacine-se!




A vigilância ambiental realiza coletas de água em locais
de grande circulação de pessoas, especialmente em
instrumentos públicos; 
Caso em uma residência, ocorra utilização de fontes
alternativas de água, o morador pode solicitar a análise
dessa água, através do e-mail ou telefone da Vigilância
Ambiental; 
Também é realizado a distribuição de hipoclorito de
sódio 2,5% em locais pré-cadastrados e que fazem uso
de água oriundas de fontes alternativas.

Principais ações realizadas pela Vigilância Ambiental

Entrar em contato por telefone (99342-0852 ou 3360-
8005) ou através do e-mail vigiagua@sarzedo.mg.gov.br 

O que é preciso para utilizar a Vigilância Ambiental
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A Vigilância Ambiental integra a Vigilância em Saúde.
Desenvolve o controle da qualidade da água para consumo
humano.

Funcionamento 
A Vigilância Ambiental funciona de segunda a sexta feira, de 7 às
16 horas. 
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coleta de dados; 
processamento dos dados coletados; 
análise e interpretação dos dados processados; 
recomendação das medidas de controle apropriadas; 
promoção das ações de controle indicadas; 
avaliação da eficácia e efetividade das medidas adotadas; 
divulgação de informações pertinentes.

A Vigilância Epidemiológica realiza ações de:

Como solicitar informações 

A Vigilância Epidemiológica pode ser acionada pela população
por telefone (99342-0852 ou 3360-8005), pessoalmente  ou
por e-mail (epidemiologia@sarzedo.mg.gov.br).  
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A Vigilância Epidemiológica integra a Vigilância em Saúde.
Fornece orientação técnica permanente para os
profissionais de saúde que têm a responsabilidade de
decidir sobre a execução de ações de controle de doenças e
agravos, tornando disponíveis, para esse fim, informações
atualizadas sobre a ocorrência dessas doenças e agravos,
bem como dos fatores que a condicionam, numa área
geográfica ou população definida.

Funcionamento 

A Vigilância Epidemiológica funciona de segunda a sexta feira,
de 7 às 16 horas. 
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As ações da Epidemiologia são
direcionados aos serviços de

saúde, mas caso você precise de
alguma informação é só entrar

em contato.





Acidente de trabalho grave com trabalhadores inseridos no
mercado formal ou informal, que ocorra no exercício da
atividade laboral ou no percurso de casa para o trabalho e
vice-versa. Resultantes em mutilações ou mortes; acidente de
trabalho fatal; acidente que ocasiona lesão (poli traumatismo,
amputações, esmagamentos, traumatismos crânio-encefálico,
fratura de coluna, lesão de medula espinhal, trauma com
lesões viscerais, eletrocussão, asfixia, queimaduras, perda de
consciência e aborto). 
Acidente com exposição à material biológico envolvendo
sangue e outros fluidos orgânicos ocorridos com os
profissionais da área da saúde (acidentes com agulhas e
material perfuro cortante).

Em que situações a Vigilância em Saúde do Trabalhador
atua

O que é preciso para utilizar a Vigilância em Saúde do
Trabalhador

Qualquer pessoa, seja trabalhador ou não no município, pode
procurar a Vigilância em Saúde do Trabalhador em casos de
acidentes relacionados ao trabalho ou para orientações.
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A Vigilância em Saúde do Trabalhador integra a Vigilância em
Saúde. Tem a finalidade de monitorar a saúde dos
trabalhadores submetidos aos riscos e agravos advindos das
condições de trabalho.

Funcionamento 

A Vigilância em Saúde do Trabalhador funciona de segunda a
sexta feira, de 8 às 17 horas. 
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Intoxicações agudas por agrotóxicos; 
Trabalho infantil; 
Distúrbio de voz relacionado ao trabalho; 
Perda auditiva induzida por ruído (PAIR); 
Pneumoconioses; 
Câncer relacionado ao trabalho; 
Dermatoses ocupacionais; 
Lesão por esforço repetitivo / dor relacionada ao trabalho
(LER/ DORT).

A Vigilância em Saúde do Trabalhador atua, ainda, em
casos de
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ATENÇÃO!!



Em caso de acidente de trabalho
observe se durante o atendimento o

médico preencheu a 
Ficha de Notificação. 

Esse registro é muito importante para
melhorar as condições de saúde dos

trabalhadores.






Em que situações a Vigilância Sanitária atua

A Vigilância Sanitária atua no controle de bens de consumo
que, direta ou indiretamente, se relacionem com a saúde,
compreendidas todas as etapas e processos, da produção ao
consumo; controle da prestação de serviços que se
relacionam direta ou indiretamente com a saúde; controle e
avaliação das condições ambientais que possam indicar riscos
e agravos potenciais à saúde.

O que é preciso para utilizar a Vigilância Sanitária

Qualquer morador, seja ele comerciante ou não, pode solicitar
os serviços, por telefone (3577-8006), por e-mail
(visa@sarzedo.mg.gov.br) ou presencialmente para
licenciamento sanitário, denúncias e esclarecimento de
dúvidas referente aos serviços prestados. 
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A Vigilância Sanitária integra a Vigilância em Saúde. Tem
como atribuição prevenir riscos à saúde e intervir nos
problemas sanitários decorrentes do meio ambiente, da
produção e circulação de bens e da prestação de serviços
de interesse da saúde.

Funcionamento 

A Vigilância Sanitária funciona de segunda a sexta feira, de 7 às
16 horas. 
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Na fiscalização de estabelecimentos de interesse à saúde
e estabelecimentos de saúde. 

A Vigilância Sanitária atua, ainda
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Os estabelecimentos de
saúde são: 

Consultórios; unidades
básicas de saúde;
policlínicas; clínicas
especializadas; pronto
atendimento; unidade mista
ou unidade integrada de
saúde; pronto-socorro;
hospital.

Os estabelecimentos de
interesse à saúde são: 

Hospedagem; de ensino; de
lazer e diversão; de esteticismo
e cosmética; serviços de
desinsetização, de desinfecção,
de desratização de ambientes
e congêneres; de lavanderia e
conservadoria; os terminais e
veículos de transporte de
passageiros; os criatórios de
animais e biotérios; de
prestação de serviços de
saneamento; de transporte de
cadáver, funerárias,
necrotérios, velórios,
cemitérios e congêneres;
drogas, medicamentos e
insumos farmacêuticos;
saneantes domésticos;
produtos tóxicos e radioativos;
alimentos e bebidas; sangue e
hemoderivados.





Visitas domiciliares para controle de arboviroses (Dengue,
Chikungunya, Zika, Febre Amarela);
exames de leishmaniose em cães;
atividades de educação em saúde;
desratização;
orientação sobre manejo ambiental contra animais
peçonhentos (cobras, aranhas, escorpiões, abelhas,
marimbondos, formigas, morcegos, dentre outros);
eutanásia de animais, de acordo com a Resolução 1.000,
do Conselho Federal de Medicina Veterinária;
campanha anual de vacinação animal antirrábica;
serviço de castramóvel;
identificação de esporotricose.

Principais serviços oferecidos

O que é preciso para utilizar o CCZ
Para solicitar os serviços oferecidos pelo CCZ entre em
contato, por telefone ou WhatsApp (31 3577 9474) ou
pessoalmente.
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O Centro de Controle de Zoonoses é um órgão da Secretaria
Municipal de Saúde que tem a função de controlar doenças
que podem ser transmitidas aos seres humanos pelos
animais, como leptospirose, doença de Chagas,
leishmaniose, esquistossomose, raiva, entre tantas outras
que podem até levar as pessoas à morte.

Funcionamento 
O CCZ funciona de segunda a sexta feira, de 7 às 16 horas. 




Centro de Controle de Zoonoses - CCZ
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Para mais informações 
entre em contato pelo

WhatsApp do CCZ



31 3577 9474








O transporte da saúde oferecido
pelo Município destina-se ao
deslocamento programado dos
moradores para realizar
procedimentos de caráter não
urgente e emergencial, no
próprio município ou em outro
na região ampliada de saúde.
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Funcionamento 
O setor de Transporte da Saúde funciona para
agendamento de segunda a sexta feira, de 7 às 16 horas

Nome e endereço de quem fará a consulta/procedimento;
data da consulta/procedimento;
local onde será realizado;
indicação médica da necessidade de acompanhante
(nome do acompanhante, se for o caso).

O que é necessário para solicitar o Transporte

Como solicitar o Transporte da Saúde
Os agendamentos são feitos diretamente no setor, por
telefone (9 9342 0716).

Quando estiver com algum agendamento de transporte,
lembre-se de ligar no dia anterior à consulta/procedimento 
 para confirmar o transporte. 

Transporte de pacientes em tratamento de hemodiálise;
transporte de pacientes para realização de exames e
consultas especializadas;
transporte de pacientes para consultas e exames de
oftalmologia na Icismep;
transporte de pacientes para reabilitação física nos
centros especializados;
transporte de pacientes com dificuldades de locomoção
para fisioterapia. 

Serviços oferecidos aos moradores de Sarzedo









Participação da Comunidade no SUS Sarzedo

A participação da comunidade é um
dos pilares do SUS. 
Por meio do Conselho, das
Comissões Locais de Saúde e da
Ouvidoria Municipal a população
pode contribuir para a melhoria da
Rede de Atenção à Saúde de
Sarzedo.
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Conselho Municipal de Saúde

São formas de participação e controle social na Saúde:

Comissões Locais de Saúde

Ouvidoria Municipal






O Conselho Municipal de Saúde de Sarzedo foi
criado por meio da Lei nº 019, de 29 de
setembro de 1997. É responsável pelo
acompanhamento e fiscalização da política
municipal de saúde.
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Funcionamento 
A Secretaria Executiva do Conselho Municipal de Saúde 
 funciona de segunda a sexta feira, de 8 às 17 horas.

As reuniões ordinárias acontecem toda segunda 3ª feira do
mês, às 14 h.

Como acompanhar e participar do Conselho de Saúde

As reuniões do Conselho são públicas e todos os interessados
podem participar.

Você pode também acompanhar as publicações do Conselho
Municipal por meio das redes sociais.

Facebook (https://www.facebook.com/suelem.cmss)

É composto por 20 membros titulares e respectivos
suplentes, que são representantes da população usuária do
SUS, trabalhadores, gestores e prestadores de serviços de
saúde.

O funcionamento do Conselho de Saúde é regulamentado
também pela Lei Federal nº 8.142/1990.

Conselho Municipal de Saúde - CMS
29
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Funcionamento 
As reuniões das CLS acontecem uma vez ao mês, na UBS.

Pergunte na sua UBS qual o dia e horário de reunião da
sua CLS.

Como acompanhar e participar 

Procure saber na sua UBS qual o dia e horário de reunião da
Comissão Local e quem são os representantes da sua
comunidade.

Converse com o seu representante para apresentar sugestões
de melhoria para a UBS e o SUS.

As Comissões Locais funcionam nas UBS e tem a função de
ampliar a participação da população dentro de cada
território de abrangência da unidade de saúde.
Contam com a participação de representantes da
comunidade, dos trabalhadores e dos gestores do SUS
municipal.

As CLS não tem caráter deliberativo sobre a política
municipal de saúde, por isso, devem manter diálogo
permanente com o Conselho de Saúde.

Comissões Locais de Saúde - CLS



Além da Ouvidoria Municipal existe também a Ouvidoria Geral
do SUS onde podem ser registradas manifestações
relacionadas a saúde.

Por telefone (136 – ligação gratuita) ou pela internet
(https://www.ouvidoriageral.mg.gov.br/ouvidorias-
tematicas/ouvidoria-de-saúde)
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Funcionamento 
A Ouvidoria Municipal funciona de segunda a sexta feira,
de 8 às 17 horas.

A Ouvidoria Municipal é mais
um espaço de participação
da população no SUS.

Para registrar uma
solicitação, reclamação,
sugestão, denúncia ou elogio
você pode comparecer na
Ouvidoria Municipal ou
registrar sua manifestação
pelo aplicativo ou WhatsApp.

Ouvidoria Municipal



AO NASCER BCG + HEPATITE B ( DOSE 1)

2 MESES
VIP + ROTAVIRUS +

PENTAVALENTE + PNEUMO 10 
(DOSE 1)

3 MESES MENINGO C  CONJUGADA 
(DOSE 1)

4 MESES
VIP + ROTAVIRUS +

PENTAVALENTE + PNEUMO 10 
(DOSE 2)

5 MESES MENINGO C CONJUGADA 
(DOSE 2)

6 MESES VIP + PENTAVALENTE (DOSE 3)

9 MESES FEBRE AMARELA (DOSE ÚNICA)

12 MESES
TRIVIRAL - SRC (DOSE 1) +
PNEUMO 10 (REFORÇO) +
MENINGO C (REFORÇO)

15 MESES
TETRAVIRAL - SRCV (DOSE 1) + 

VOP (REF 1) + DPT (REF 1) +
HEPATITE A (DOSE ÚNICA)

4 ANOS DPT (REF 2) + VOP (REF 2) +
VARICELA (REF) + Febre Amarela
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9 ANOS A 15 ANOS
MENINAS

HPV  (2  DOSES - INTERVALO DE 6
MESES ENTRE AS DOSES)

11 ANOS A 15 ANOS

HPV MENINOS ( 2 DOSES INTERVALO
6 MESES)



MENINGO C DOSE ÚNICA 

NESTA IDADE, SE TIVER TOMADO NA
INFANCIA APLICAR UMA DOSE DE

REFORÇO

11 ANOS A MENOR DE
13 ANOS 1 DOSE DE ACWY

ADULTOS

DT - UMA DOSE DE REFORÇO A CADA
10 ANOS



HEPATITE B  - TRÊS DOSES

CONFIRMADA NO CARTAO. SE NÃO
APLICAR DOSE 1, 30 DIAS APÓS A

DOSE 2 E 180 DIAS DOSE 3



TRIVIRAL - ATÉ 30 ANOS DUAS DOSES
CONFIRMADAS NO CARTÃO.  APÓS
30 ANOS ATÉ 49 ANOS UMA DOSE

CONFIRMADA NO CARTAO



FEBRE AMARELA DOSE ÚNICA

GESTANTE

DPT ACELULAR APARTIR DE 20
SEMANAS DE GESTACÃO. SE NÃO
CONSEGUIR TOMAR DURANTE A

GESTAÇÃO, TOMAR NO PUERPÉRIO
ATÉ 45 DIAS.  NENHUMA DOSE DE DT

OU DPT ACELULAR  NO CARTÃO
COMPLETAR ESQUEMA COM DT DE

DUAS DOSES MAIS UMA DE DPT
ACELULAR FICANDO TRÊS DOSES NO

CARTÃO.
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UBS Antônio Afonso Magalhães - Bairro Brasília                             

UBS Gilda Batista - Bairro Brasília

UBS Julião Eimar Ferreira - Bairro Centro (Central Park)                

UBS Alfredo Pinheiro Diniz - Bairro Imaculada

UBS Carmo dos Santos Araújo - Bairro Masterville      
Avenida das Palmeiras, 534  - Tel: 3522 9223 

UBS Antônio Carlos Cardoso - Bairro Planalto

UBS José de Sales Maia - Bairro Jardim Santa Rosa

UBS Marília Gonçalves Almeida de Souza - Bairro Santo
Antônio

UBS Joaquim Estanislau de Souza - Bairro Serra Azul

UBS José Feliciano Henriques - Bairro Vera Cruz

       Rua Iolanda Martins, 187 - Tel: 3577 7666

       Rua José Batista, 151 - Tel: 3577 7025

       Rua Hélio Magalhães Henriques, 275 - Tel: 3577 7594

       Rua das Paineiras, 250 - Tel: 3577 8404

       Rua Rio Comprido, 379 - Tel: 3577 7242

      Rua João Bosco Vieira da Silva, 235 - Tel: 3577 6797

       Avenida Juscelino Dias Magalhães, 992 - Tel: 3577 9529

       Rua Laudelino Silvério, 17 - Tel: 3522 9827

      Rodovia MG 040, S/N - Tel: 3577 7391

Endereços e Telefones 
34

U
ni

da
de

s 
Bá

si
ca

s 
de

 S
aú

de






Centro de Atenção Psicossocial – CAPS e Serviço de
Atendimento Psicossocial Infanto Juvenil - SEAPSI

Centro de Controle de Zoonoses – CCZ Saulo Felício Araújo

Centro de Especialidades Médicas – CEM Antônio Dias dos
Santos

Centro de Especialidades Odontológicas

Clínica de Fisioterapia Nair Custódia Cardoso

Farmácia de Minas

Serviço de Atenção Domiciliar – SAD

Unidade de Pronto Atendimento – UPA

Vigilância em Saúde

      Avenida Flamboyant, 629, Riacho da Mata - Tel: 3577 7869

      Avenida Juscelino Dias Magalhães, 1310, Bairro Brasília       
      Tel e WhatsApp: 31 3577 9474

      Rua José Batista Filho, 413, Centro (provisório) - Tel: 3577 7479
      Rua Santa Rosa de Lima, 78, Centro 

       Rua Hélio Magalhães Henriques, 390, Central Park 
        Tel: 3522 8571

       Rua Manoel Luís dos Santos, 60, Central Park - Tel: 3522 9828

       Rua Hélio Magalhães Henriques, 251, Central Park 
       Tel: 3577 7790

       Rua Iolanda Martins, 187, Bairro Brasília - Tel: 3577 9479

       Rua Antônio Teófilo Santos, 317, Central Park - Tel: 3577 7030

     Rua Antônio Dias dos Santos, 327, Vila Satélite  - Tel: 3577 8006

Endereços e Telefones 35 
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Secretaria Municipal de Saúde

Transporte da Saúde

Conselho Municipal de Saúde

Ouvidoria Municipal

       Rua Santa Rosa de Lima, 35, Centro
       Tel: 3577 9633

       Rua José Batista Filho, 245, Centro
       Tel: 99342 0716

       Rua Eduardo Cozac, 59 – Loja 09, Centro 
       Telefone: 3522 9852

       Rua Francisco Faustino de Araújo, s/n, Centro 
       Tel: 31 3181 0883
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Esperamos que o Guia do SUS de Sarzedo contribua
para que você e sua família conheçam a Rede Municipal
de Atenção à Saúde e utilizem corretamente todos os
recursos que o município oferece.

Nossos agradecimentos aos Gerentes das UBS, aos ACS,
ACE e a todos os profissionais que participaram das
rodas de validação deste Guia.



Equipe Técnica

Secretaria Municipal de Saúde 



Prefeitura Municipal de Sarzedo 
 Secretaria de Saúde

Gestão 2021 -2025




