PREFEITURA MUNICIPAL DE SARZEDO

Rua Eloy Candido de Melo, n° 477 - Centro — CEP. 32.450-000
Estado de Minas Gerais
Fone: (31) 3577-7010 CNPJ: 01.612.509/0001-58

EDITAL DE LICITACAO RETIFICADO

PROCESSO LICITATORIO N° 21/2021
PREGAO PRESENCIAL N° 13/2021
PRC 26/2021

A Prefeitura Municipal de Sarzedo, através da SECRETARIA MUNICIPAL DE
ADMINISTRACAO, esta promovendo licitacdo na modalidade Pregédo Presencial, do Tipo
menor preco que serd regida pela Lei Federal n® 10.520, de 17 de julho de 2002, aplicando-
se subsidiariamente, no que couberem, as disposi¢cdes contidas na Lei Federal n°® 8.666, de
21 de junho de 1993 com alteracdes posteriores Decreto Municipal n°® 573/2010 que
transcreve o Decreto Estadual 44.786/2008, LC 123/2006 e demais normas regulamentares
aplicaveis a espécie, bem como com os termos deste Edital e seus Anexos, que dele fazem

parte integrante.

1 OBJETO
Contratacdo de empresa com profissionais especializados para ministrar aulas de natacdo e
hidroginastica e fisioterapia aquatica no Centro de Referéncia a Pessoa ldosa do Municipio

de Sarzedo em atendimento a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social.

2 DA DATA DA SESSAO PUBLICA

2.1 A sessdo publica da abertura deste certame ocorrerd no dia, horario e local
especificados abaixo:

DIA: 12/05/2021

HORARIO: 09:30 hs

LOCAL: Sala de Licitagbes, Rua Eduardo Cozac, n°® 357, Centro, Sarzedo/MG.

3 DAS CONDICOES DE PARTICIPACAO
3.1 Poderéo participar desta licitacdo todas e quaisquer empresas especializadas do ramo
(objeto contratual previsto no contrato social da empresa) que atendam as condigcfes

estabelecidas neste edital.

3.2 N&o podera participar direta ou indiretamente da licitag&o:

3.2.1 Quem tiver sido declarado inidéneo com a Administracdo Publica ou suspenso para
licitar ou contratar com o Municipio de Sarzedo.

3.2.2 Quem estiver sobre processo de faléncia ou concordata, concurso de credores,

dissolucéo, liquidacdo e empresas estrangeiras que néo funcionem no pais;
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3.2.3 Servidor ou dirigente de 6rgao ou entidade contratante ou responsavel pela licitagéo,
conforme dispdes o art. 99, inciso I, da Lei Federal 8.666/93.

4 DA CONSULTA E AQUISICAO DO EDITAL CONSULTAS, ESCLARECIMENTOS E
IMPUGNACOES

4.1 Para consulta e conhecimento: Setor de Licitacdo, localizado a Rua Eloy Céandido de
Melo, n® 477, Centro - Sarzedo/MG, telefone: 31 3577.7010, e pelo website:

www.sarzedo.mg.gov.br.

4.2 Os pedidos de esclarecimentos sobre o edital poderéo ser encaminhados para o e-mail:
licitacao@sarzedo.mg.gov.br ou ao Setor de Protocolo da sede da Prefeitura Eloy Candido
de Melo, n° 477, Centro - Sarzedo/MG, CEP: 32.450-000, até 2 (dois) dias Uteis antes da

data marcada para abertura das propostas.

4.2.1 As respostas da Pregoeira as solicitacdes de esclarecimentos serdo encaminhadas
por e-mail, ou disponibilizadas no site www.sarzedo.mg.gov.br no campo correspondente a
este edital, ficando acessiveis a todos os interessados.

4.2.2 No campo do edital serdo disponibilizadas, além das respostas, outras informacdes
gue a Pregoeira julgar importantes, razdo pela qual os interessados devem consultar o site
com frequéncia. 4.3 Impugnacdes aos termos deste Edital poderdo ser interpostas por
cidadao, até o 5° dia util, e por licitantes, até o 2° dia util, que anteceder a abertura das
propostas, mediante peticdo a ser enviada, preferencialmente, para o endereco eletrénico

licitacao@sarzedo.mg.gov.br, com assinatura eletrbnica, ou ao Setor de Protocolo

(endereco referido acima), dirigidas a Pregoeira.

4.3.1 A peticdo devera ser assinada pelo cidaddo ou pelo licitante, acompanhada de copia
de seu documento de identificacdo e CPF, ou pelo representante legal ou credenciado do
licitante, com indicacé@o de sua razdo social, numero do CNPJ e endereco, do documento de
identificacdo e CPF do signatario e comprovante do poder de representacdo legal (contrato
social, se socio, contrato social e procuragao, se procurador).

4.3.2 Os documentos citados no subitem 4.3.1 poderédo ser apresentados em original, por
gualquer processo de copia autenticada por cartério competente, pela Pregoeira ou
publicacdo em Orgdo da imprensa oficial, nos termos do art. 32, caput, c/c art. 38, inciso IV,
ambos da Lei n® 8.666/93.

4.3.3 A Pregoeira ndo se responsabilizard por impugnagfes enderecadas por outras formas
ou outros enderecos eletrbnicos, e caso néo tenha sido acusado recebimento pela

Pregoeira, e que, por isso, sejam intempestivas.
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4.3.4 Acolhida a impugnacdo, sera designada nova data para a realizacdo do certame,
exceto quando, inquestionavelmente, a alteracdo ndo afetar a formulacdo das propostas,
conforme art. 21, 84°, da Lei n° 8.666/93.

4.3.5 A decisdo da Pregoeira sera enviada ao impugnante por e-mail, e sera divulgada no
site do Municipio no mesmo campo do edital.

5 DA APRESENTA(}AO DA PROPOSTA COMERCIAL E DOS DOCUMENTOS DE
HABILITACAO

5.1 A proposta comercial e os documentos de habilitacdo de cada licitante deverdo ser
apresentados em envelopes distintos, indevassaveis e colados, contendo em sua parte

externa os seguintes dizeres:

RAZAO SOCIAL E ENDERECO
ENVELOPE 1 - PROPOSTA COMERCIAL
PREGAO PRESENCIAL N° 13/2021

E-MAIL
TELEFONE DE CONTATO

RAZAO SOCIAL E ENDERECO
ENVELOPE 2 - DOCUMENTOS DE HABILITACAO
PREGAO PRESENCIAL N° 13/2021

E-MAIL
TELEFONE DE CONTATO

5.2 Os referidos envelopes deverdo ser entregues ao Pregoeiro, na sessdo publica de
abertura deste certame, no dia, horario e local indicado no item “2” deste instrumento.
5.3 A PREFEITURA MUNICIPAL DE SARZEDO néo se_responsabilizard por envelopes de

“Proposta Comercial” e “Documentos de habilitacao” entregues diferentemente do exigido no

item anterior ou envelopes entregues em outro setor/pessoa ou protocolizados.

6 DO CREDENCIAMENTO

6.1 A pregoeira, no dia, local e horéario, designados para a sessdo publica de abertura,
procedera ao credenciamento dos interessados na licitagao.

6.2 O horério do credenciamento sera a partir das 09:30 (nove horas e trinta minutos) e seré
efetuado conforme a ordem de chegada dos interessados.

6.3 Em caso de sécio administrador o credenciamento sera feito por meio da apresentacéo

de documento oficial de identidade e Contrato Social atualizado ou outro documento
Péagina 3 de 30



PREFEITURA MUNICIPAL DE SARZEDO

Rua Eloy Candido de Melo, n° 477 - Centro — CEP. 32.450-000
Estado de Minas Gerais
Fone: (31) 3577-7010 CNPJ: 01.612.509/0001-58

equivalente. (Gentileza apresentar também copias para ficarem retidas no processo).

6.4 Em caso de Credenciamento de terceiros devera ser apresentado aa pregoeira 0
Credenciamento juntamente com documento oficial de identidade e Contrato Social
atualizado ou outro documento equivalente (Gentileza apresentar coépias para ficarem
retidas no processo).

6.4.1 Serdo aceitos para credenciamento de terceiros, instrumento publico de procuragéo ou
instrumento particular de procuracdo ou outro documento que comprove 0S Necessarios
poderes para formular ofertas e lances de precos e praticar todos os demais atos
pertinentes ao certame em nome do proponente, principalmente guanto ao lance verbal e
desisténcia ou manifestacdo de recurso.

6.5 Juntamente com os documentos de credenciamento a empresa devera apresentar:
. Declaracdo dando ciéncia de que cumpre plenamente o0s requisitos de
habilitagdo conforme modelo anexo V do edital.

6.6 Em caso de credenciamento particular seguir preferencialmente o modelo do Anexo I
deste Edital.

6.7 Em casos de marcacdo de nova data para prosseguimento ou finalizacao do certame, as
empresas devidamente credenciadas poderdo encaminhar novo credenciamento de
representante.

6.8 Quando da participacdo de Microempresa e Empresa de Pequeno Porte, serdo
adotados os critérios estabelecidos na Lei Complementar 123/2006.

6.8.1 A condicdo de ME ou EPP serad comprovada na sessao de credenciamento, mediante
a apresentacao de “Certidao Simplificada” ou Certidao de breve relato emitida por Cartério
de Registro Civil de Pessoas Juridicas, Declaracdo emitida pela Junta Comercial,
Comprovante de Opcéo pelo Simples Nacional, ou declaracdo no moldes do Anexo Il deste
instrumento, qualquer uma delas com data de emissdo de até 90 (noventa) dias
anteriores a data de abertura da sessdo publica, sob pena de ndo aplicacdo dos
beneficios.

6.8.2 Os beneficios ndo serdo aplicados, caso a proposta de menor pre¢o na classificacéo
tiver sido apresentada por Microempresa ou Empresa de Pequeno Porte (artigo 45, § 2°,
LC-123/2006).

6.8.3 A ndo regularizacdo da documentacdo no prazo previsto no art. 43, 8 1°, implicard na
decadéncia do direito de contratagdo, sem prejuizo das san¢fes previstas no artigo 81 da
Lei 8.666/93.
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7 DA PROPOSTA COMERCIAL

7.1 A proposta devera ser entregue em uma via, em papel timbrado ou com carimbo da
razao social, sem rasuras, emendas, entrelinhas, ou outras omissdes que dificultem o seu
entendimento, rubricada ou assinada pelo representante legal da empresa.

7.2 Constar validade minima da proposta de 60 (sessenta) dias contados a partir da
abertura da mesma;

7.2.1 Obs.: as propostas em que ndo constarem prazo de validade serdo aceitas e
consideradas com validade minima de 60 dias.

7.3 Constar na proposta valor unitério e valor total, com no méaximo duas casas decimais.
7.3.1 Caso sejam cotados precos com 03 (irés) ou mais casas decimais, estas serdo
desconsideradas sem que haja qualquer arredondamento, a maior ou a menor;

7.4 No valor unitario deverao estar incluidos os custos diretos e indiretos para a perfeita
execucao do avencado, tipo despesa com transporte, descarregamento, seguros, encargos
da legislacao trabalhista e previdenciaria;

7.6 A apresentacao da proposta por parte da licitante significa pleno conhecimento e integral
concordancia com as clausulas e condi¢Bes deste edital e anexos, além de total sujeicdo a
legislacdo pertinente.

7.7 Apresentar a proposta comercial preferencialmente no padrdo do modelo constante no

Anexo | deste edital.

8 DA HABILITACAO

8.1. Regularidade Juridica:

8.1.1 Documento oficial de identidade do representante legal da empresa

8.1.2 Registro comercial atualizado, no caso de empresario individual;

8.1.3 Ato constitutivo, estatuto ou contrato social em vigor, devidamente registrado, em se
tratando de sociedade comercial e no caso de sociedade por agdes, acompanhado do
documento de elei¢cdo de seus administradores;

8.1.4 Inscri¢do do ato constitutivo, no caso de sociedade civil, acompanhada de prova da
diretoria em exercicio;

8.1.5 Decreto de autorizagdo, em se tratando de empresa ou sociedade estrangeira em
funcionamento no pais, e ato de registro ou autorizacdo para funcionamento expedido pelo

Orgdo competente, quando a atividade assim o exigir.

8.2 Regularidade Fiscal:
8.2.1Prova de inscricdo no Cadastro Nacional de Pessoas Juridicas do Ministério da

Fazenda — CNPJ - ativo na data de abertura desta licitacéo;
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8.2.2 Prova de regularidade para com a Fazenda Federal e Divida Ativa da unido emitida
pela Receita Federal, (Certiddo Conjunta).

8.2.3Prova de regularidade para com as Fazendas Estadual e Municipal e/ou do Distrito
Federal do domicilio ou sede do licitante ou outra equivalente na forma da Lei;
8.2.4Certificado de Regularidade perante o Fundo de Garantia do Tempo de Servico
(FGTS), expedido pela Caixa Econdmica Federal (CEF);

8.2.5 Certiddo de regularidade de Débitos Trabalhistas — CNDT - conforme Lei n°
12.440/2011 e Resolugdo Administrativa TST n°® 1470/2011(www.tst.gov.br);

8.2.6 Declaracéao expressa, datada e assinada pelo representante legal da empresa, sob as

penalidades cabiveis da inexisténcia de fato superveniente que impeca a habilitacdo, de
comprovacao de situacdo regular perante o Ministério do Trabalho a que se refere o artigo
27, inciso V da Lei 8.666/93, “conforme modelo anexo IV do Edital”.

8.2.7 As certidbes solicitadas no subitem 8.2 deverdo estar vigentes/validos na data

de abertura da presente licitagdo. Ficam resguardados o0s casos cobertos pelos
beneficios da LC 123/2006;

8.3 Regularidade Econdmico Financeira
8.3.1 Certiddo Negativa de Faléncia, expedida pelo distribuidor da sede da licitante
proponente e datada de no maximo 03 (trés) meses anteriores a data de abertura das

propostas.

8.4 Da qualificacao técnica
8.4.1 PROVA DE REGISTRO OU INSCRICAO DA EMPRESA LICITANTE NA ENTIDADE
PROFISSIONAL COMPETENTE.

8.5 Inabilitac&o da Licitante:

8.5.1 Deixar de apresentar qualguer um dos documentos relacionados na Clausula 8 - Da
Habilitacdo, constantes do presente Edital;

8.5.2 Apresentar os documentos em desacordo com as exigéncias do presente Edital,

exceto 0s casos cobertos pela LC 123/2006;

Observacoes:
8.6 Os documentos necessérios para habilitacdo poderdo ser apresentados por copia
simples acompanhada do original ou por processo de coOpia autenticada ou publicagdo em

orgdo da imprensa oficial, desde que perfeitamente legiveis, ficando retido para juntada
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ao respectivo processo. A autenticacdo podera ser feita pelo Pregoeiro ou por membro da
Equipe de Apoio, mediante apresentagéo dos originais;

8.7 Caso a(s) certiddo (6es) expedida(s) pela(s) Fazendas Federal, Estadual, Municipal, do
Distrito Federal ou da Justica do Trabalho, seja(m) POSITIVA(S), reserva a si o direito de s6
aceita-la(s), se a(s) mesmag(s) contiver (em) expressamente o efeito NEGATIVO, nos termos
do artigo 206 do Cddigo Tributario Nacional;

8.8 Na hipétese de nado constar prazo de validade nas certiddes apresentadas, serdo aceitas

certiddes expedidas até 90 dias anteriores a apresentacao das propostas.

9 DA SESSAO PUBLICA

9.1 Encerrado o prazo de credenciamento, a Pregoeira declarara aberta a sesséo publica,
recebendo dos participantes devidamente credenciados, 0os envelopes contendo a proposta
comercial e os documentos de habilitag&o.

9.2. Classificacdo das propostas comerciais

9.2.1 Abertos os envelopes de Propostas Comerciais, estas serdo analisadas e verificada o
atendimento a todas as especificacfes e condi¢cdes estabelecidas neste Edital e seus
Anexos, sendo desclassificadas aquelas que estiverem em desacordo.

9.2.2 O pregoeiro classificard o autor da proposta de menor preco e aqueles que tenham
apresentado propostas em valores superiores em até 10% (dez por cento) a proposta de
menor preco, para participarem dos lances verbais.

9.2.3 Se ndo houver no minimo trés propostas de precos nas condi¢cdes definidas na
clausula anterior, a Pregoeira classificard as melhores propostas subsequentes, até o
maximo de trés, para que seus autores participem dos lances verbais, quaisquer que sejam

0s precos oferecidos.

9.3. Lances Verbais

9.3.1 Aos licitantes classificados, serd dada a oportunidade para nova disputa, por meio de
lances verbais e sucessivos, de valores distintos e decrescentes, a partir do autor da
proposta classificada de maior preco.

9.3.2 Se duas ou mais propostas, em absoluta igualdade de condic¢des, ficarem empatadas,
sera realizado sorteio em ato publico, para definir a ordem de apresentacdo de lances.

9.3.3 A desisténcia em apresentar lance verbal, quando convocado pelo pregoeiro, implicara
na exclusdo do licitante da etapa de lances verbais e na manutengcdo do Ultimo preco
apresentado pelos licitantes, para efeito de posterior ordenac&o das propostas.

9.3.4 O valor de decréscimo dos lances podera ser determinado pelo pregoeiro na sessao

publica do pregéo.
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9.4. Julgamento

9.4.1 O critério de julgamento serda o de MENOR PRECO PARA O LOTE UNICO,
observados o0s prazos maximos para fornecimento, as especificacbes técnicas, 0s
parametros e as demais condi¢Oes definidas neste Edital.

9.4.2 Declarada encerrada a etapa competitiva e ordenadas as ofertas, o Pregoeiro
examinard a aceitabilidade da primeira classificada quanto ao objeto e valor, decidindo
motivadamente a respeito.

9.4.5 Caso néo se realize lances verbais serdo verificados a conformidade entre a proposta
escrita de menor preco e o valor estimado da contratacéo.

9.4.6 Em havendo apenas uma oferta e desde que atenda a todos os termos do edital e que
seu preco seja compativel com o valor estimado da contratacéo, esta podera ser aceita.
9.4.7 Sendo aceitavel a oferta de menor preco, sera aberto o envelope contendo a
documentacao de habilitacdo do licitante que a tiver formulado, para confirmacéo das suas
condi¢cbes de habilitagao.

9.4.8 Constatado o atendimento pleno as exigéncias editalicias, sera declarado o
proponente vencedor sendo-lhe adjudicado o objeto para o qual apresentou proposta.

9.4.9 Se a proposta ndo for aceitavel ou se o proponente ndo atender as exigéncias
habilitatérias, o Pregoeiro examinara as ofertas subsequentes, verificando a sua
aceitabilidade e procedendo a verificacdo das condi¢cdes de habilitacdo do proponente, na
ordem de classificacdo, até a apuracdo de uma proposta que atenda ao edital, sendo o
respectivo proponente declarado vencedor e a ele adjudicado o objeto deste edital, para o
qual apresentou proposta.

9.4.10 Apurada a melhor proposta que atenda ao edital, o Pregoeiro poderd negociar para
gue nas propostas apresentadas seja obtido um melhor preco.

9.5 Da reunido lavrar-se-a ata circunstanciada, na qual serdo registrados todos os atos do
procedimento e as ocorréncias relevantes e que, ao final, serd assinada pelo Pregoeiro,
Equipe de Apoio e pelos licitantes.

9.6 Havendo interesse de algum licitante em interpor recursos, serdo recolhidos os
envelopes de habilitagdo de todos os participantes, até o julgamento dos recursos.

9.7 O pregoeiro devolvera os envelopes de documentos de habilitacdo, lacrados, nos
seguintes casos:

9.7.1 Apés a decisao dos recursos, se todos forem os licitantes julgados desclassificados.

9.7.2 Apbs a decisado de recursos se o licitante ndo for declarado vencedor.
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10 DOS RECURSOS

10.1Declarado o vencedor, qualquer licitante podera imediata e motivadamente, manifestar
a intencao de recorrer, o que sera preliminarmente avaliado quanto a sua aceitabilidade pelo
Pregoeiro.

10.2Sendo aceito na preliminar o recurso, a sintese do mesmo sera lavrada em ata, sendo
concedido prazo de 03 (trés) dias para apresentacdo das razfes de recurso, ficando os
demais licitantes desde logo intimados para apresentar contrarrazdes em igual nidmero de
dias, que comecardo a correr do término do prazo do recorrente, sendo-lhes assegurada
vista dos autos.

10.3 A falta de manifestacdo imediata e motivada do licitante importara a decadéncia do
direito de recurso.

10.4 Os recursos poderao ser encaminhados para o e-mail: licitacao@sarzedo.mg.gov.br e

o recebimento deve ser confirmado pelo telefone: (31) 3577-7010.

10.4 Os recursos deverao ser decididos no prazo de 05 (cinco) dias uteis.

10.5 O acolhimento de recurso importara a invalidacdo apenas dos atos insuscetiveis de
aproveitamento.

10.6 O resultado do recurso sera comunicado a todos os interessados via fax ou correio

eletrénico.

11 DA ADJUDICACAO E HOMOLOGACAO

11.1 Se por motivo de forca maior, a adjudicacdo n&o ocorrer dentro do periodo minimo de
validade das propostas, e caso persista o interesse da Administracdo Municipal, esta podera
solicitar a todos licitantes classificados prorrogacéo da validade, por igual prazo;

11.2 Decididos o0s recursos porventura interpostos, e constatada a regularidade dos atos
procedimentais, a Autoridade Competente adjudicard o objeto ao licitante vencedor e

homologara o procedimento licitatério.

12 DA PRESTACAO DO SERVICO
12.1 Conforme descrito e especificado na Minuta Contratual, parte integrante do presente

edital.

13 DA PROPOSTA REAJUSTADA
As propostas reajustadas aos valores finais dos lances deverado ser encaminhadas para o e-

mail licitacao@sarzedo.mg.gov.br no prazo maximo de 48 (quarenta e oito) horas quando

solicitado do Pregoeiro.
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14 DA PUBLICIDADE
14.1 A Pregoeira promovera a publicidade dos atos dos procedimentos licitatorios por meio
de publicacdo na Imprensa Oficial do Municipio.

15 DAS NORMAS PRE CONTRATUAIS E DO CONTRATO

15.1 DAS NORMAS PRE CONTRATUAIS:
15.1.1 A EMPRESA MELHOR CLASSIFICADA NO CERTAME DEVERA APRESENTAR
em até 05 dias Uteis ap6s a convocacado pelo Municipio:

15.1.1.1 Vinculo empregaticio ou contrato de prestacdo de servicos com 0sS

profissionais que participardo da Prestacao de servicos;

15.1.1.2 Prova de Registro ou Inscricdo dos profissionais citados no item anterior na

entidade profissional competente;

15.1.1.3 Prova de realizacdo de curso de primeiros socorros, emergéncia aquatica e

uso de desfibrilabor automatico externo;

15.1.1.4 O descumprimento destas clausulas pode implicar na aplicacdo da

penalidade de suspensao temporaria de licitar e contratar com o Municipio de Sarzedo

por até dois anos posto que configura pratica gue frusta os objetivos da licitacao.

15.2 - DO CONTRATO:

15.2.1 O contrato devera ser assinado com o licitante vencedor em até 48 (quarenta e oito)
horas ap6s a convocacao pela Prefeitura ou recebimento do mesmo por e-mail.

15.2.2 O contrato, sob a forma de minuta, parte integrante deste Edital, independentemente
de transcricdo, especificara o prazo, forma de execucao, de pagamento e demais condicdes
previstas nesta licitacao.

15.2.3 Na hip6tese do adjudicatario ndo comparecer para assinar o contrato no prazo
estipulado, sem prejuizo das sangdes previstas neste Edital, poderdo ser convocados o0s
licitantes remanescentes, na ordem de classificagdo, para fazé-lo em igual prazo e nas
mesmas condi¢des propostas pelo primeiro classificado, nos termos do paragrafo 2° do art.

64 da Lei n° 8666/93, ou revogar a licitacao.

16 DAS SANCOES ADMINISTRATIVAS E DA RESCISAO CONTRATUAL
16.1 Conforme descrito e especificado na da Minuta Contratual, parte integrante do presente

edital.
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17 DAS DISPOSICOES GERAIS
17.1 Este Edital deverd ser lido e interpretado na integra, sendo considerado totalmente aceito
apos apresentacdo da documentacdo e da proposta comercial, momento em que ndo seréo
aceitas alegacdes de desconhecimento ou discordancia de seus termos.
17.2 Os proponentes interessados tanto nas “propostas comerciais” como nos “documentos de
habilitacdo” poderao a qualquer tempo, solicitar junto ao Pregoeiro, vista dos autos.
17.3 E facultado ao Pregoeiro ou & Autoridade Superior em qualquer fase do julgamento
promover diligéncia destinada a esclarecer ou complementar a instrucdo do processo e a
afericdo do valor ofertado, bem como solicitar a Orgéos competentes a elaboracio de pareceres
técnicos destinados a fundamentar as decisées.
17.4 E vedado ao licitante retirar sua proposta ou parte dela apds a abertura da sessdo do
pregado exceto quando motivos forem aceitos pelo Pregoeiro.
17.5 O representante da proponente, devidamente credenciado, poderd, de proprio punho,
redigir quaisquer declarag8es solicitadas neste edital.
17.6 A presente licitacdo somente podera ser revogada ou anulada conforme previsto na
legislagao pertinente.
17.7 As normas disciplinadoras da licitacdo serdo interpretadas em favor da ampliacdo da
disputa entre os interessados, desde que ndo se comprometa o interesse publico, a finalidade e
a seguranca da contratacao.
17.8 O Pregoeiro, no interesse da Administracdo, podera relevar omissdes puramente formais
observadas na documentacéo e proposta, desde que ndo contrariem a legislacdo vigente e ndo
comprometa a lisura da licitagéo.
17.9 O licitante que apresentar o Contrato Social atualizado ou outro documento equivalente no
credenciamento, fica dispensado de apresenta-lo no envelope de habilitagéo.
17.10 Os anexos que seguem séo partes integrantes do presente Edital.
17.11 Informacdes complementares que visam obter maiores esclarecimentos sobre a
presente licitagdo serdo prestadas pelo Pregoeiro, no horario das 08:30 as 11:30 e das
13:30 as 16:30 horas, de segunda a sexta-feira, pelo telefone (31) 3577-7010, endereco Rua
Eloy Candido de Melo, n°477, Centro, Sarzedo/MG.

Sarzedo/MG, 28 de abril de 2021.

Aline Figueirédo de Oliveira

Pregoeira Municipal
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ANEXO | - Modelo de Proposta

LOTE UNICO
ITEM COD QTD UN. ESPECIFICACAO VR. UNIT. VR. TOTAL
1 45915 | 1.152 | Un. Aulas de hidroginastica — | R$ 60,00 R$ 69.120,00
duracédo de 50 minutos
2 45916 | 576 | Un. Aulas de natacdo - duracdo de | R$ 61,66 R$ 35.516,16
50 minutos
3 50628 | 1.152 | Sesséo | Fisioterapia — duracdo de 40 | R$ 93,63 R$ 107.861,56
minutos
Valor total da proposta | R$ 212.497,92

OBS: SERA PAGO SOMENTE O QUANTITATIVO EFETIVAMENTE REALIZADO.
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ANEXO Il - MODELO DE CREDENCIAMENTO

Pelo presente instrumento, a empresa CNPJ ---m-emmmememeceeeecece e

endereco --- por seu(s) representante(s) legal (is) abaixo assinado(s),

nomeia e constitui o Sr Cargo---------------- inscrito no CPF sob o n%-----

domiciliado em , com endereco comercial na ------------------m--m-mommmoo- ao
gual OUTORGA AMPLOS PODERES para representa-la em todos os atos inerentes ao
PREGAO PRESENCIAL n° 13/2021, PRC 26/2021 da Prefeitura Municipal de Sarzedo,
podendo formular lances, complementar proposta, interpor recursos ou ressalvas,
renunciar a interposicdo de recursos, acordar, transigir, desistir e receber avisos e
intimac@es, assinar declaracdes, enfim, praticar todos os atos necessarios ao bom e fiel

cumprimento deste instrumento.

Domicilio do Licitante, aos de de 2021.

ASS.:

Representante(s) legal (is) com carimbo da licitante

Obs.: Usar papel timbrado da empresa ou carimbar com o CNPJ.

O proponente devera apresentar: o Credenciamento, juntamente com o Documento de
identidade ou outro documento legalmente equivalente.

EM CASO DE SOCIO ADMINISTRADOR o Credenciamento se fara através do Contrato
Social e RG.

Pagina 13 de 30



PREFEITURA MUNICIPAL DE SARZEDO

Rua Eloy Candido de Melo, n° 477 - Centro — CEP. 32.450-000
Estado de Minas Gerais
Fone: (31) 3577-7010 CNPJ: 01.612.509/0001-58

ANEXO IIl - MODELO DE DECLARAGAO DE ENQUADRAMENTO

, (Raz&o Social da Empresa) inscrita no CNPJ n° :

Endereco:

para fins de obter os beneficios concedidos pela Lei Complementar 123/06, declara

que:

e Estamos enquadrados, na condig¢édo de (Microempresa ou Empresa

de Pequeno Porte) e que ndo estamos incursos das vedacgdes a que se reporta o 84 do art.
3° da Lei Complementar 123/06;

e Apresentamos a Receita Federal anualmente a Declaracado de Informag¢des EconGmico-
Fiscais da Pessoa Juridica (DIPJ) e/ou Declaracdo Anual do Simples Nacional (DASM), em
conformidade com o disposto em ato da Secretaria da Receita Federal,

e Conservamos em boa ordem, pelo prazo de cinco anos, contado da data da emisséo, os
documentos que comprovam a origem das receitas e a efetivacdo das despesas, bem assim
a realizacdo de quaisquer outros atos ou operacdes que venham a modificar a situacéo
patrimonial;

e Assumimos o compromisso de informar imediatamente ao Municipio de Sarzedo qualquer
alteracédo no Porte da empresa que venha ocorrer no periodo de validade do contrato.

Estamos cientes de que a prestacdo de informacdes inveridicas nos sujeitard,

juntamente com as demais pessoas gue para ela concorrem, as penalidades previstas

na leqgislacdo criminal e tributaria relativas a falsidade ideoldgica (art. 299 do cddigo

Penal) e ao crime a ordem tributaria (art. 1° da Lei n° 8.137, de 27 de dezembro de

1990).

Esta Declaragdo esta vinculada a validade do Balanco Patrimonial do exercicio ndo

eximindo a responsabilidade da empresa em informar, através de Declaracdo, alteracdes
que tenha ocorrido em seu Porte. Sendo a Declaracdo de Enquadramento para o
reenquadramento do Porte da empresa e Declaracdo de Desenquadramento quando a
empresa ndo se enquadrar mais como ME e EPP.

Sou optante do Sistema Simples Nacional? o SIM o NAO

Local/ Data

Representante Legal
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ANEXO IV

A Prefeitura Municipal de Sarzedo
Pregéo Presencial por registro de precos n°® 13/2021.

DECLARACAO DE IDONEIDADE E ATENDIMENTO AO MINISTERIO DO TRABALHO

=Y =Y Y —— , inscrita N0 CNPJ/MF s0b Nn® —-eeemmeemmeemeeee ,

interessada em participar da licitacdo em epigrafe, da Prefeitura Municipal de Sarzedo,
declara, sob as penas da Lei, que até a presente data inexistem fatos impeditivos para sua
habilitacdo no presente processo licitatério, assim como que esta ciente da obrigatoriedade
de declarar ocorréncias posteriores. Declara também sob as penas da Lei, em cumprimento
ao art. 27, Inciso V da Lei federal 8.666/93, redacdo dada pela Lei n.’ 9.854/99, que nao
emprega menor de dezoito anos em trabalho noturno, perigoso ou insalubre e ndo emprega

menor de dezesseis anos, salvo na condi¢do de aprendiz, na forma da Lei.

Local e data

ASS.:

Identificacdo do representante Legal

Obs.: Modelo de Declaracéo, devendo ser confeccionada e apresentada em papel timbrado

da empresa licitante ou com carimbo de CNPJ.
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Anexo V
A
Prefeitura Municipal de Sarzedo/MG
REF.: Pregdo Presencial n°® 13/2021
Declaracéo
A , CNPJ: 0000000-00, sediada a ,

por seu representante legal, declara, para fins de cumprimento do Art. 4°, inciso VIl da Lei
10.520, de 17 de julho de 2002, sob pena de aplicacdo das penalidades legais cabiveis,
conforme previsto no Artigo 14 do decreto 3.555 de 08 de agosto de 2.000, que cumpre

plenamente os requisitos exigidos para habilitacdo no presente processo Licitatorio.

Local, data.

Assinatura do representante legal
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ANEXO VI - MINUTA CONTRATUAL

CONTRATO N° XX/2021

CONTRATO DE PRESTAGCAO DE SERVICOS QUE
ENTRE SI CELEBRAM O MUNICIPIO DE SARZEDO E -

O Municipio de Sarzedo, pessoa juridica de direito publico interno, com sede a Rua Eloy
Candido de Melo, n° 477, Centro, Sarzedo/MG. CNPJ: 01.612.509/0001-58 neste ato

denominado Contratante representado por sua Secretaria Municipal de Desenvolvimento

Social, Eliane Henriques do Prado e , com sede a Rua -----------=-=-=-=----
-- CEP:----—-—---- , Bairro ----—----mmmem e , CNPJ , telr - , e-mail: --
--------------------- representada pelo , Culesemeeseeoeeeee CPF: — -meeeeeeee,

celebram o presente contrato mediante as seguintes clausulas e condicbes:

CLAUSULA PRIMEIRA - DO OBJETO
Contratacdo de empresa com profissionais especializados para ministrar aulas de natacéo e
hidroginastica e fisioterapia aquatica no Centro de Referéncia a Pessoa ldosa do Municipio

de Sarzedo em atendimento a Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social.

CLAUSULA SEGUNDA - DA VIGENCIA E DOS QUANTITATIVOS
2.1 O valor global do presente contrato é de R$ ------------------ (XXXXXXXXXXX), conforme

descricao da planilha:

ITEM | QTD UN. ESPECIFICACAO VR. UNIT. | VR. TOTAL

1 Sv.

Valor total da proposta

2.2 O prazo da vigéncia do presente instrumento é de 12 meses a contar de sua assinatura,
podendo ser prorrogado por iguais e sucessivos periodos nos termos do art. 57, Il da Lei
Federal 8.666/93.

2.3 Dentro dos quantitativos acima mencionados, o Municipio podera reduzir ou aumentar

as quantidades em até 25% (vinte e cinco) por cento, de acordo com a Lei 8.666/93.
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CLAUSULA TERCEIRA - DAS DOTACOES ORCAMENTARIAS

3.1 As dotacdes orgcamentérias destinadas ao pagamento do objeto licitado esta prevista e
indicadas no processo, pela &rea competente da Prefeitura Municipal de Sarzedo, sendo:
Atividade: 02 19 08.241.0804.2.102 — Manutencédo das atividades do Centro de Referéncia
do Idoso. Natureza de Despesa: 339039 — Outros Servigos de Terceiros — Pessoa Juridica -
Ficha: 873. Fonte: Recurso Préprio.

CLAUSULA QUARTA - DA PRESTACAO DE SERVICOS E DO FATURAMENTO:

4.1 Para a hidroginastica deverao atendidos 20 alunos por turma nos dias segunda, quarta e
sexta-feira serdo atendidos 320 alunos, e na natagdo deverdo atendidos10 alunos por turma
(terca e Quinta-feira), serdo atendidos 100 alunos. As aulas terdo duracao de 50 minutos. Ao
todo deverao ser atendidos 420 alunos, que é a demanda existente hoje no centro de Referéncia

da Pessoa ldosa de Sarzedo

QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA HIDROGINASTICA, SEGUNDA E QUARTA FEIRA

MANHA TARDE
07:00 as 07:40 — Nivel 1 14:00 as 14:40 nivel 1
07:40 as 08:20 — Nivel 2 14:40 as 15:20 nivel 2
08:20 as 09:00 — Nivel 1 15:20 as 16:00 nivel 1
09:00 as 09:40 — Nivel 2 16:00 as 16:40 nivel 2
09:40 as 10:20 — Nivel 1 16:40 as 17:20 nivel 1
10:20 as 11:00 — Nivel 2 17:20 as 18:00 nivel 2

QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA NATACAO - SEXTA —FEIRA

MANHA

TARDE

07:00 as 07:40 — nivel 1

14:00 as 14:40 — nivel 1

07:40 as 08:20 — nivel 2

14:40 as 15:20 —nivel 2

08;20 as 09:00 — nivel 1

15:20 as 16:00 — nivel 1

09:00 as 09:40 — nivel 2

16:00 as 16:40 — nivel 2

09:40 as 10:20 — nivel 1

16:40 as 17:20 — nivel 1

10:20 as 11:00 — nivel 2

17:20 as18:00 — nivel 2

QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA FISIOTERAPIA AQUATICA —TERCA FEIRA E QUINTA FEIRA

MANHA TARDE
07:00 as 07:40 — Fibromialgia | 14:00 as 14:40 — Ombro |
07:40 as 08:20 — Fibromialgia Il 14:40 as 15:20 — Ombro Il
08;20 as 09:00 — Joelho e Quadril | 15:20 as 16:00 — Neurofuncional |
09:00 as 09:40 — Joelho e Quadril Il 16:00 as 16:40 — Neurofuncional I
09:40 as 10:20 — Cardiorespiratorio | | 16:40 as 17:20 — Coluna Vertebral |
10:20 as 11:00 — Cardiorespiratério Il | 17:20 as18:00 — Coluna Vertebral Il
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CRONOGRAMA DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS DURANTE O PERIODO DE

CONTRATO, OBEDECENDO AS LIMITACOES DOS IDOSOS.

Atividades:

Especificagéo:

Hidroginéastica

Reabilitagdo, alongamento, mobilidade e ganho de forca muscular e alto desempenho

incluindo exercicios aerébicos para favorecer retorno a atividades cotidianas.

Natacdo Habilidades natatoriais, confianga, equilibrio no meio liquido.
Analgesia ( diminui¢cdo da dor ), manutencéo e / ou aumento da ADM — amplitude de
movimento, Incremento da forca muscular e do condicionamento cardiorrespiratoria,
disfungdo neurofuncional, pacientes independentes ou com dependéncia parciais nivel
Fisioterapia ambulatorial, disfuncdo do sistema respiratério clinica e / ou cirurgia atendida em
Aquatica programa de recuperacao funcional, cardiopulmonar em grupo ambulatorial em grupo,

relaxamento, utilizacdo de padrdes funcionais, que em solo néo seriam possiveis, melhora
do equilibrio e controle postural, além de promover a oportunidade de socializagdo. n

DA ALTA DO IDOSO: serdo feitos varios testes das evolucdes do quadro de recuperacao
do idoso, 0 mesmo quando responder suficientemente serd encaminhado para continuar o
tratamento nas aulas de hidroginastica ou natacéo, com este rodizio sera gerado sempre

novas vagas.

4.2 Para o atendimento da demanda serdo necessérios no minimo 03 professores com as

especificagbes abaixo relacionadas:

* Graduados em Educacéo Fisica

* Ao menos 01 profissional graduado em Fisioterapia,;

* Curso de salva Vidas e habilitados em primeiros socorros;

Obs: estes comprovantes podem ser apresentados de outros profissionais, entretanto, estes,

devem participar da prestacdo dos servigos em tempo integral.

4.2.1 O alongamento da turma que sai da aula e da outra turma que entra pode ser feito

simultaneamente para efeito de ndo congestionar o vestiario.

4.3. O descumprimento do prazo determinado pelo item “4.1” sujeitara a licitante as

penalidades previstas no presente edital.

- O recebimento definitivo dos servigos se dara depois da verificagdo da conformidade

com as quantidades e especificagcfes constantes do pedido;

4.4 O pagamento se far4 apos o levantamento mensal dos servigcos realizados. A prefeitura

guitara o pagamento em até 05 dias Uteis ap6s o recebimento dos levantamentos e notas

fiscais e apresentacdo dos documentos Certiddo Conjunta Negativa ou Positiva com

efeito de Negativa e Certificado de Regularidade com FGTS sem restricdes, vigentes.
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4.5 No caso dos documentos mencionados no item 4.3 estiverem com data de validade
vencida, a contratada devera providenciar e apresentar a nova documentacao, sob pena de
aplicacdo das san¢des contratuais previstas neste contrato.

4.6 As notas fiscais/faturas serdo obrigatoriamente instruidas, contendo todas as
discriminacdes necessarias, devendo ser atestadas pelo érgao recebedor, que encaminhara

as mesmas a Secdo Financeira.

CLAUSULA QUINTA- EM CASO DE ATRASO DE PAGAMENTO
5.1 Serdo pagos juros de mora de 1% (um por cento) ao més, de acordo com a formula
abaixo:
MORA DIARIA
PV = Valor a ser pago
I =Taxadejuros ao més (hum por cento)
MORA DIARIA = PV_X_1/100
30

CLAUSULA SEXTA - DAS OBRIGACOES DA CONTRATANTE

6.1 Efetuar o pagamento de acordo com o presente contrato.

6.2 Assegurar o0 pagamento a Contratada apés o recebimento definitivo das Notas Fiscais.
6.3 Designar um servidor ou comissao, para fiscalizar e acompanhar a execuc¢éo do
objeto.

6.4 Comunicar a Contratada toda e qualquer irregularidade porventura praticada por seu
pessoal por for¢a da execuc¢éo do objeto.

6.5 Proporcionar as condi¢cdes necessarias para que a Contratada possa executar o
fornecimento dentro das normas do edital.

6.6 Notificar o Prestador de servigos, fixando-lhe prazo para corrigir defeitos ou
irregularidades encontradas.

6.7 Modificar unilateralmente o presente instrumento para melhor adequacéo as finalidades
de interesse publico, respeitados os direitos do Prestador de Servicos.

6.8 Rescindir unilateralmente o presente contrato nos casos especificados no inciso | do art.
79 da Lei 8.666/93.

6.9 Aplicar san¢Bes motivadas pela inexecucéo total ou parcial do ajuste;

6.10 Acompanhar e fiscalizar todas as atividades pertinentes ao objeto licitado, o que ndo
exime a Contratada da responsabilidade por danos causados.

6.11 Disponibilizar kit de primeiros socorros.
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CLAUSULA SETIMA - DAS OBRIGACOES DA CONTRATADA

7.1 Nos pregos estdo computados todas as despesas, fornecimento de méo de obra,
encargos sociais, trabalhistas, impostos e quaisquer despesas oriundas da execucédo dos
servigos contratados.

7.2 Cumprir com os prazos e horarios estabelecidos pelo municipio.

7.3 Realizar o objeto desta licitacdo, de acordo com a proposta apresentada, ficando a seu
cargo todos os 6nus e encargos decorrentes da execucao.

7.4 Prestar o objeto rigorosamente nas especificacdes e prazos constantes no edital, parte
integrante deste, independente de transcri¢ao;

7.5 Cumprir todas as obrigacfes de natureza fiscal, trabalhista e previdenciaria, incluindo
seguro contra riscos de acidente de trabalho, com relacdo ao pessoal desighado para a
execucao do objeto, que ndo tera com o Municipio qualquer vinculo empregaticio;

7.6 Assumir todos os gastos e despesas que fizerem necessarios para o adimplemento das
obrigacBes decorrentes do objeto licitado.

7.7 Arcar com os tributos federais, estaduais ou municipais, que por ventura incidam ou
venham a incidir sobre a respectiva ata de registro de pre¢os, bem como 0s encargos
sociais, trabalhista e previdenciarios do mesmo.

7.8 Manter todas as condi¢cbes de habilitacdo e qualificacdo exigidas pela Lei n.° 8.666/93 e
suas alteracoes;

7.9 Sujeitar-se a fiscalizacdo por parte da Prefeitura, através do servidor designado para
acompanhar a execucdo do objeto, prestando todos os esclarecimentos solicitados e
atendendo as reclamacdes formuladas;

7.10 Assumir inteira responsabilidade pela qualidade do obijeto licitado.

7.11 Providenciar a imediata correcao das deficiéncias, falhas, irregularidades constatadas
pela fiscalizagéo da Prefeitura;

7.12 Responsabilizar-se pelo pagamento de toda e qualquer indenizagdo por danos
causados por negligéncia, imprudéncia, impericia ou dolo préprio ou de funcionario do
Contratada ao Municipio e/ou a terceiros decorrentes da execucao do objeto.

7.13 O reconhecimento dos direitos do MUNICIPIO em caso de rescisdo administrativa
prevista no art. 77 da Lei 8.666/93.

CLAUSULA OITAVA - DAS MULTAS E SANCOES
O descumprimento total ou parcial das obrigagfes assumidas caracterizara a inadimpléncia,
sujeitando a proponente as san¢fes enumeradas no artigo 87 da Lei Federal 8.666/93 e

alteracdes e &s multas previstas neste instrumento:
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8.1 Adverténcias, em caso de pendéncias, imperfeicdes e/ou faltas corrigiveis, quando o
contratado for primario (ndo reincidente em falta).

8.2 Multas:

8.2.1 Multa de até 10% (dois por cento) sobre o valor da OF, por dia de atraso a critério da

Administracao.

8.2.3. No caso d a Contratada se conduzir dolosamente durante a execucdo do objeto, a

multa sera de até 20% (vinte por cento) sobre o valor da OF.

8.2.4 No caso de abandono do objeto ou negligéncia, além de outras cominacdes legais, a

multa sera de até 30% (trinta por cento) sobre o valor da OF.

8.2.5 As multas poderdo ser descontaveis de qualquer crédito, devendo ser aplicadas por

representacdo da Secretaria Municipal de Administracdo e aprovacdo do Prefeito apos a

realizacao do devido processo legal.

8.3 Rescisao do contrato, se a CONTRATADA, além dos motivos previstos no artigo 78 da

Lei Federal 8666/93 e alteracoes:

a) Inobservar prazo estabelecido neste edital, cronograma ou contrato;

b) Inobservar o nivel de qualidade proposto ou exigivel para o objeto licitado;

¢) Subcontratar acima do limite estabelecido no edital, ceder ou transferir, 0 objeto do

contrato.

d) Tornar se inadimplente com as obrigacdes trabalhistas — INSS, FGTS e Salérios;

8.4 Suspensao temporaria do direito de licitar e contratar com a Administracdo Publica

Municipal conforme disposto no inciso Ill artigo 87 da Lei Federal 8666/93 e alteracbes

guando comprovada a pratica de ato ilicito pela Contratada visando a frustrar os objetivos da

licitacdo, respeitados os direitos de ampla defesa e contraditério.

8.5 Declaracdo de inidoneidade para licitar e contratar com a Administracdo Publica,

enquanto perdurarem 0s motivos determinantes da punicdo ou até que seja declarada a

reabilitacdo, perante a propria autoridade que aplicou a penalidade em casos em que a

empresa ou o profissional tenham sofrido condenacédo definitiva por praticarem, por meios

dolosos, fraude fiscal no recolhimento de quaisquer tributos ou demonstrem n&o possuir

idoneidade para contratar com a Administragdo em virtude de atos ilicitos praticados

respeitado o devido prazo legal.

8.6 As penalidades de adverténcia e multa previstas nos itens 8.1 e 8.2 poderdo ser

aplicadas de oficio ou a vista de proposta do responsavel pela inobservancia do ajustado

apos o devido processo legal.

8.7 A aplicagédo da penalidade de suspensao temporéria e declaracdo de inidoneidade séo

de competéncia da Secretaria Municipal de Administragdo, facultada a defesa da Contratada

no respectivo processo no prazo de 05 (cinco) dias da abertura da vista.
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8.8 Além das hipoteses anteriores podera o0 Municipio rescindir o contrato,
independentemente de qualgquer procedimento judicial ou pagamento de indenizacao, por
faléncia, concordata, dissolucéo, insolvéncia do Prestador de Servicos, e em se tratando de

firma individual, por morte de seu titular.

CLAUSULA NONA - DA RESCISAO
9.1 A inexecucao total ou parcial do contrato ensejara sua rescisao nos termos dos artigos
77 e seguintes da Lei 8.666/93.

CLAUSULA DECIMA - DA CONFORMIDADE COM O EDITAL

10.1 O presente contrato esta em conformidade com o edital do Pregdo Presencial n°
13/2021dodia ___ / _ /2021.

CLAUSULA DECIMA PRIMEIRA - DA LEGISLACAO APLICAVEL

11.1 Aplica-se a execucdo desde contrato e especialmente aos omissos o disposto na Lei
8.666/93.

CLAUSULA DECIMA SEGUNDA - DA FISCALIZACAO
12.1 A fiscalizacdo dos servicos e contrato serd realizada pela Secretaria Municipal de

Desenvolvimento Social.

CLAUSULA DECIMA TERCEIRA - DO FORO
Fica eleito o Foro da Comarca de Ibirité, para dirimir quaisquer davidas decorrentes do
presente contrato. E por estarem justas e contratadas, as partes assinam o presente

instrumento em 03 (trés) vias de igual teor, depois de lido conferido com a testemunha

abaixo.
Sarzedo/MG, de de 2021.
XXX XX XXX XXX XX XK XXX
Pela Contratante
XXXXKXXXKXXXXX
Pela Contratada
Testemunhas: 1 - 2-
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ANEXO VIl - TERMO DE REFERENCIA

PREFEITURA MUNICIPAL DE SARZEDO

Rua Eléy Céndido de Melo, n° 477 - Centro — CEP. 32.450-000

Estado de Minas Gerais
e
\/W 98 \ W

Fone: (31) 3577-7010 CNPJ: 01.612.509/0001-58
ANEXO TERMO DE REFERENCIA “

Contratagdo de empresa com profissionais especializados para ministrar aulas de
natag&o, hidroginastica e fisioterapia aquéatica no centro de Referencia a Pessoa Idosa -
Maria da Conceig3o Borges em atendimento a Secretaria Municipal de Desenvolvimento
Objeto Social.

O Centro de Referencia da Pessoa Idosa Maria da Conceigéo Borges é um equipamento
publico de &mbito Municipal que compde a estrutura da Secretaria de Desenvolvimento
Social, vinculado a Coordenadoria de Direitos Humanos e cidadania, que visa garantir os
diretos sociais e humanos da pessoa Idosa. Conforme preconiza a Politica Nacional do
Idoso ( Lei 8842/94 e Lei 10741/2003), o centro de Referencia da Pessoa Idosa
caracteriza —-se como um espago destinado ao desenvolvimento de atividades
socioculturais, esportivas, educativas em prevengéo e tratamento da saude qualidade de
vida dando oportunidade a participagédo do idoso na vida comunitaria contribuindo para o
envelhecimento saudéavel.

Diante do exposto se faz necessario a contratagdo de uma empresa com profissionais
especializados (Especializagdo de 1° socorros, emergéncia aquéatica e uso do DEA) para
Justificativa ministar aulas de Natag&o, Hidroginastica e Fisioterapia Aquética

Hidroginastica: ( 02 professores) 12 turmas com 10 alunos, 2 vezes por semana, nas
Segundas feiras e quartas feiras com duragdo de 40 minutos. Totalizando 96 aulas
mensais.

Natag&o: ( 02 professores ) 12 turmas com 06 alunos, 1 vezes por semana, nas sextas
feiras com duragéo de 40 minutos. Totalizando 48 aulas mensais.

Fisioterapia Aquatica: ( 02 Profissionais ) sendo 01 (um fisioterapeuta e um educador
fisico) 12 sessbes com 04 idosos, 2 vezes por semana, nas tercas feiras e quintas feiras

com durag&o de 40 minutos. Totalizando 96 sessdes mensais.

Cronograma de atividades e beneficios a serem desenvolvidas durante o periodo

vigente, obedecendo as limitagdes dos idosos.
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Atividades: Especificagao:

Reabilitagéo, alongamento, mobilidade e ganho de forga muscular
Hidroginastica | e alto desempenho incluindo exercicios aerdbicos para favorecer

retorno & atividades cotidianas.

Natagao Habilidades natatoriais, confianga, equilibrio no meio liquido.

Analgesia ( diminui¢&o da dor ), manutengéo e / ou aumento da
ADM - amplitude de movimento, Incremento da forga muscular e
do condicionamento cardiorrespiratoria, disfuncdo neurofuncional,
Fisioterapia pacientes independentes ou com dependéncia parciais nivel
Aquatica ambulatorial, disfungdo do sistema respiratério clinica e / ou
cirurgia atendida em programa de recuperagdo funcional,
cardiopulmonar em grupo ambulatorial em grupo, relaxamento,
utilizagéo de padrdes fincionais, que em solo ndo seriam possiveis,
melhora do equilibrio e controle postural, além de promover a
oportunidade de socializagéo. n '

DA ALTA DO IDOSO: seréo feitos varios testes das evolugdes do
quadro de recuperagdo do idoso, o mesmo quando responder
suficientemente sera encaminhado para continuar o tratamento
nas aulas de hidroginastica ou natag&o, com este rodizio sera

gerado sempre novas vagas.
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Segunda feira e Quarta feira:
07: 00 h &s 07:40 h - nivel 01
07:40 h &s 08:20 h - nivel 2
08:20 h &s 09:00 h - nivel 1
09:00 h &s 09:40 h - nivel 2
09:40 h &s 10:20 h - nivel 1
10:20 h &s 11:00 h - nivel 2
Quadrode | 14:00 h as 14:40 h - nivel 1
Horarioda | 14:40 h as 15:20 h - nivel 2
Hidroginastica | 15:20 h as 16:00 h - nivel 1
16:00 h &s 16:40 h - nivel 2
16:40h &s 17:20 h - nivel 1
17:20 h &s 18:00 h - nivel 2
Nivel 01 Baixo Impacto; para o plblico com limitagdes, para estimular coordenagdo
motora e reflexo.
Nivel 2 moderado alto Impacto; para o publico que aprsenta boa coordenagdo motora ,
evoluindo do nivel 1.

Terga - feira e Quinta feira
07:00 h &s 07:40 h - Fibromialgia |
07:40 h &s 08:20 h - Fibromialgia I
=5 08:20 h &s 09:00 h - Joelho e quadril |
09:00 h &s 09:40 h - Joelho e quadril Il
Quadrode  |09:40 h &s 10:20 h — Cardiorespiratorio |
horarios 10:20 h &s 11:00 h - Cardiorespiratorio |
Fisioterapia |14:00 h &s 14:40 h — Ombro |
Aquatica 14:40 h &s 15:20 h — Ombro |
15:20 h &s 16:00 h — Neurofuncional |
16:00 h &s 16:40 h - Neurofuncional |
16:40 h as 17:20 h - Coluna Vertebral |
17:20 h &s 18:00 h - Coluna Vertebral I|
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2 Y 4

Sexta - feira

07:00 h &s 07:40 h - nivel 1
07:40 h &s 08:20 h - nivel 2
08:20 h &s 09:00 h - nivel 1
09:00 h &s 09:40 h - nivel 2
09:40 h &s 10:20 h - nivel 1
10:20 h &s 11:00 h - nivel 2
Natagédo 14:00 h &s 14:40 h - nivel 1
14:40 h &s 15:20 h - nivel 2

S 15:20 h &s 16:00 h - nivel 1
16:00 h &s 16:40 h - nivel 2
16:40 h &s 17:20 h - nivel 1
17:20h &s 18:00 h - nivel 2
Nivel 1 : Adaptagéo ao meio aquatico
Nivel 2: Evolug&o para os nados

Prazo de | A vigéncia do termo & de 12 meses a contar da sua assinatura.
Vigéncia

Adjudicagio Menor Prego

Dotagéo Ficha 873

orgamentaria

Fiscalizagdo Centro de Referencia da Pessoa Idosa Maria da Conceigéo Borges
Rua Geraldo Pinheiro Diniz, 136 — Santa Rosa. Tel :3577-0075

Eliane Henriques do Prado Almeida

Secretéria Municipal de Desenvolvimento Social
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ANEXO VIl = PLANO DE AGAO

PLANO DE ACAO PARA AS ATIVIDADES DE HIDROGINASTICA E NATACAO
NO CENTRO DE REFERENCIA DA PESSOA IDOSA DE SARZEDO

A hidroginastica € um exercicio aerdbico feito em piscinas que tem como objetivo a
manutencdo profildtica da saude. Melhora a capacidade aerObica, a resisténcia
cardiorrespiratoria, a resisténcia e a forca muscular, a flexibilidade, além de proporcionar um
gasto calérico de 260 a 400 kcal por hora dependendo da intensidade em que o praticante
realiza os exercicios.

E uma atividade corporal realizada em um ambiente aquatico que proporciona diversos
beneficios fisicos e para saude. Ultimamente tem sido bastante procurada, principalmente por
pessoas de mais idade devido aos beneficios que ela traz a salude, além de ser muito simples de
praticar. A prética da hidroginastica pode levar o menor impacto nas articulagdes, menor esforgo
nos movimentos e sensacao de conforto causada pela agua.

O principal objetivo da hidroginastica € o condicionamento cardiovascular e muscular por
meio dos varios exercicios como: treinamento em flexibilidade, relaxamento e coordenagcédo motora.

Em parceria com a rede de atendimento para inicio das atividades, devera ser disponibilizado
kit completo de primeiros socorros, e manter a higienizacdo da piscina, além disso, 0s inscritos
dever&o participar de:

1) Palestras educativas;

2) Avaliacao de presséo arterial periodicamente;

Para a hidroginastica deverdo ser atendidos 10 alunos por turma, com durac¢édo de 40
minutos sendo 12 turmas nos dias de segunda feiras, e quarta feiras serédo atendidos 240 alunos

por semana. i
QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA HIDROGINASTICA, SEGUNDA E QUARTA FEIRA

MANHA TARDE
07:00 as 07:40 — Nivel 1 14:00 as 14:40 nivel 1
07:40 as 08:20 — Nivel 2 14:40 as 15:20 nivel 2
08:20 as 09:00 — Nivel 1 15:20 as 16:00 nivel 1
09:00 as 09:40 — Nivel 2 16:00 as 16:40 nivel 2
09:40 as 10:20 — Nivel 1 16:40 as 17:20 nivel 1
10:20 as 11:00 — Nivel 2 17:20 as 18:00 nivel 2

Nivel 1: baixo Impacto; publico com limitacdes para estimular coordenacdo motora e reflexo.
Nivel 2: moderado a alto impacto: publico que apresentar boa coordenacdo motora.

QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA NATACAO - SEXTA —FEIRA
Para aula de natacdo deveréo ser atendidos 06 alunos por turma, com duragédo de 40 minutos,
sendo 12 turmas toda sexta — feira, totalizando 72 alunos por semana.

MANHA

TARDE

07:00 as 07:40 — nivel 1

14:00 as 14:40 — nivel 1

07:40 as 08:20 — nivel 2

14:40 as 15:20 —nivel 2

08;20 as 09:00 — nivel 1

15:20 as 16:00 — nivel 1

09:00 as 09:40 — nivel 2

16:00 as 16:40 — nivel 2

09:40 as 10:20 — nivel 1

16:40 as 17:20 — nivel 1

10:20 as 11:00 — nivel 2

17:20 as18:00 — nivel 2

Nivel 1 : Adaptacdo ao meio aquatico
Nivel 2 : Evolucao para os nados

QUADRO DE HORARIOS E TURMAS PARA FISIOTERAPIA AQUATICA —TERCA FEIRA E QUINTA FEIRA
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Para Fisioterapia aquética deverdo ser atendidos 04 idosos por sesséo, com duracéo de 40 minutos ,
sendo 12 sessdes nos dias de terca feira e quinta feira, totalizando 96 idosos atendidos por semana.

MANHA TARDE
07:00 as 07:40 — Fibromialgia | 14:00 as 14:40 — Ombiro |
07:40 as 08:20 — Fibromialgia Il 14:40 as 15:20 — Ombiro I
08;20 as 09:00 — Joelho e Quadril | 15:20 as 16:00 — Neurofuncional |
09:00 as 09:40 — Joelho e Quadril 1l 16:00 as 16:40 — Neurofuncional Il
09:40 as 10:20 — Cardiorespiratorio | 16:40 as 17:20 — Coluna Vertebral |
10:20 as 11:00 — Cardiorespiratério Il | 17:20 as18:00 — Coluna Vertebral Il

Para o atendimento desta demanda serdo necessarios, 02 professores para cada turma com as
especificagcdes abaixo relacionadas:
e Graduados em Educacéo Fisica;

e Curso de salva Vidas e habilitados em primeiros socorros;
e Credenciados a usarem o desfibrilador externo automatico;

O contrato com a empresa devera ser por um periodo de 12 (doze) meses e pagamento
mensal.

Obs. Este servico devera ser custeado com recurso do Fundo Municipal do Idoso
de Sarzedo.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS DURANTE O
PERIODO DE CONTRATO, OBEDECENDO AS LIMITACOES DOS IDOSOS.

Atividades: Especificacao:

Reabilitacdo, alongamento, mobilidade e ganho de forca muscular e
Hidroginastica alto desempenho incluindo exercicios aerdébicos para favorecer retorno

a atividades cotidianas.

Natacéo Habilidades natatoriais, confianca, equilibrio no meio liquido.

Analgesia ( diminuicdo da dor ), manutencdo e / ou aumento da ADM
— amplitude de movimento, Incremento da for¢ca muscular e do
condicionamento  cardiorrespiratoria, disfungdo  neurofuncional,
Fisioterapia pacientes independentes ou com dependéncia parciais nivel
Aquatica ambulatorial, disfuncdo do sistema respiratorio clinica e / ou cirurgia
atendida em programa de recuperacdo funcional, cardiopulmonar em
grupo ambulatorial em grupo, relaxamento, utilizacdo de padrdes
funcionais, que em solo ndo seriam possiveis, melhora do equilibrio e
controle postural, além de promover a oportunidade de socializa¢éo. n

DA ALTA DO IDOSO: serdo feitos vérios testes das evolucBes do

quadro de recuperacdo do idoso, 0 mesmo quando responder
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suficientemente serd encaminhado para continuar o tratamento nas
aulas de hidroginastica ou natacdo, com este rodizio sera gerado

Sempre novas vagas.

ELABORADO POR: Eliane Henriques do Prado Almeida - Secretéria Municipal de
Desenvolvimento Social
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